
NB! НЕ ПРИНИМАЮТСЯ 
К ПУБЛИКАЦИИ СЛЕДУЮЩИЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ:

1.Не принимаются к публикации объ-
явления о покупке-продаже: зо-
лотых монет, всех видов оружия, 
ядов, наркотических и отравляю-
щих веществ, спиртных напитков, 
табачных изделий, человеческих 
органов, экзотических диких жи-
вотных и растений.

2. Не принимаются к публикации 
объявления политического и ре-
лигиозного характера, дискреди-
тирующие физических и юридиче-
ских лиц, о сексуальных услугах и 
порнографии.

3. Не принимаются к публикации 
объявления, нарушающие обще-
принятые нормы морали и нрав-
ственности, содержащие ненор-
мативную лексику, о мошенниче-
стве и вымогательстве.

4. Не принимаются к публикации 
объявления с просьбой о мате-
риальной помощи, предоплате, 
почтовой пересылке наложенным 
платежом или в конверте денеж-
ных сумм, а также других ценных 
вложений, рекламирующих фи-
нансовые пирамиды или которые 
направлены на привлечение поль-
зователей в подобные сервисы че-
рез так называемые реф-ссылки, а 
также предложение быстрого за-
работка и обогащения.

5. Просьбы о финансовой помощи и 
пожертвованиях.

6. Просьбы о взломе ПО, компьюте-
ров, серверов, компьютерных се-
тей и сайтов.

7. Объявления с большим количе-
ством ошибок или переведённые 
с других языков автоматическими 
переводчиками; с обвинениями в 
мошеннических действиях.

8. Объявления о вакансии, в которых 
не указана должность.

9. Объявления, в которых текстовое 
или графическое содержимое за-
имствовано с чужих ресурсов.

10.Предложения займов, предоставле-
ния средств в долг для физических 
лиц, нарушающих законы Эстонии.

Больше информации о газете «Доска объявлений» вы найдете на сайте 

www.doska24.ee
КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ В ГАЗЕТУ:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ОБЪЯВЛЕНИЯ ПО ТЕЛЕФОНУ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

Ваше объявление увидят десятки тысяч людей!

В редакции:
Частное объявление – 3 евро, 
коммерческое – 7 евро, 
объявление со снимком – 12 евро.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ:
Пн.-Пт. с 10.00 до 16.30
по адресу: ЙЫХВИ, UUS 20 

Консультация по объявлениям:
тел. +372 53 421 987 
с 10.00 до 16.30 (Йыхви)

reklaam@inforing.net ● www. inforing.net
Телефон рекламного отдела:  +372 33 26105, +372 52 15988

«Доска объявлений» вы найдете на сайте 

Интернет:
Вы можете подать объявление 
с фотографией на сайте 
www.doska24.ee
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001 Легковые 
автомобили

Auto Vostok24. Покупаем 
автомобили в любом со-
стоянии как старые, так 
и новые, сломанные и на 
ходу, после ДТП долго сто-
явшие. Дорого, быстро, 
удобно. Оформление 
документов и расчет на 
месте. Работаем по всей 
Эстонии. Тел. 55 553 440.

Autogarant OÜ. 
Автовыкуп по всей 
Эстонии. Переоформле-
ние и утилизация за наш 
счет. Тел. 55 88 884.

Авторазборка Oksila 
OÜ (лицензия L.JÄ/332775 
покупает автомобили на 
металлолом. При необ-
ходимости организуем 
вывоз. Снимаем с учета 
в Транспортном департа-
менте. Тел. 59 110 888.

Фирма выполняет ре-
монт и замену глушите-
лей, порогов. Слесарные 
работы. Мелкий кузовной 
ремонт. Шиномонтаж. 
Тел. 58 127 776.

015 Транспортные 
перевозки

Доставка грузов по 
Эстонии микроавтобу-
сом. Тел. 58 206 583.

Сервисный центр L.M.
Servis OÜ - Официальный
представитель BOSCH
А.Х.Таммсааре 57, Йыхви,
тел. +372 33 712 98,
GSM +372 562 46 389
lmservis.ee

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ
ПО ДИЗЕЛЬНЫМ СИСТЕМАМ
предлагаeт:
● Ремонт и регулировку всех видов 
форсунок, а также топливных насосов 
высокого давления (ТНВД) на 
современном оборудовании BOSCH
● Компьютерную диагностику и ре-
монт двигателей
● Плановоe техобслуживаниe и ре-
монт автомобилей любых марок от 
комплексной диагностики до слож-
нейшего ремонта ходовой части ав-
томобиля и замены газораспредели-
тельного ремня.
●  Обслуживание кондиционеров
●  Промывка сажевых фильтров

Автовывоз различных 
грузов (мебели, газовых 
и электрических плит, 
бытовой техники и элек-
тротехники, сантехники 
и т.д.). Имеются грузчики. 
Тел. 56 286 528.

Автогрузоперевозки 
большим и длинным ми-
кроавтобусом. Перевозка 
мебели, предлагаем по-
мощь при переездах. 
Услуги аккуратных груз-
чиков. Также убираем 
старый хлам из подва-
лов, квартир, гаражей 
и дач. Работаем без 
выходных. Утилизация 
строительного мусора и 
всего остального хлама. 
Звонить в любое время. 
Тел. 58 014 449.

Каждый четверг за-
беру попутный груз из 
Йыхви и Кохтла-Ярве 
в Таллинн около 12.00. 
Возможна доставка за-
мороженного товара. 
Тел. 50 24 082.

101 Квартиры
Продам

1.5-комнатную квартиру 
в Кохтла-Ярве, ул. Пярна 
44, 3/9, 38.5 м2. Большой 
балкон. В шаговой доступ-
ности школа, гимназия, 
поликлиника, детсад, ма-
газин. Нужен ремонт. Тел. 
58 548 678.

2-комнатную квартиру в 
центре Йыхви, 46,3 м2, 1 
этаж, уютная, угловая, те-
плая, комнаты изолирован-
ные, высокие потолки, окна 
на восток и юг, есть кла-
довка. Санузел совмещен-
ный, теплый пол. Новая 
электропроводка, стояк и 
медные канализационные 
трубы. Центральное ото-
пление, невысокие пла-
тежи, сигнализация. Дом 
реновирован, долгов нет. 
Частично остается мебель, 
газовая плита, холодиль-
ник. Отремонтированный 
подъезд, подвал, есть до-
мофон. Парковка во дво-
ре, в шаговой доступности 
магазин, остановка, учи-
лище. Цена 45 000 евро. 
Тел. 53 470 193.

4-комнатную квартиру в 
Южном м-не, 4 этаж, 78.4 
м2. Улучшенная планиров-
ка, в отличном состоянии, 
без долгов, тихий подъезд, 
домофон, видеонаблюде-
ние. Парковка во дворе. 
Тел. 52 99 856.

Сниму 
квартиру. Мебель не 

обязательна. Или куплю по 
сходной цене. Жду местных, 
иногородних и гостей →  

из ближнего зарубежья у во-
рот Йыхвиской Православной 
церкви в 12.00 каждое вос-
кресенье Великого поста. 
Включительно 12.04.2026. 
Нэля.

103 Дома
Продам

дом в Кохтла-Ярве часть 
города Сомпа, 1-тажный, за 
домом лес, можно сажать 
огород или держать домаш-
них животных. Цена дого-
ворная. Тел. 56 914 870.

105 Дачи, хутора
Продам

хутор в деревне Аа (во-
лость Люганузе) и 2 га зем-
ли с постройками. Имеется 
трактор и другая сельхоз-
техника, своя скважина, 
электричество с возможно-
стью подключения обору-
дования любой мощности. 
Тел. 55 34 607, 51 919 609.

106 Участки земли
Продам

земельный участок в 
Йыхви, кооператив Pääsuke, 
1220 м2, №23. приватизиро-
ван. Тел. 56 151 049.

земельный участок в 
садовом товариществе 
«Мичуринец», 9 соток, при-
ватизированный. Татьяна. 
Тел. 55 20 850.

садовый участок 10.6 
соток, приватизированный 
в Кохтла-Ярве, на Кява. На 
участке своя скважина, до-
мик, теплица. Цена 10 000 
евро. Тел. 56 436 416.

садовый участок 972 м2 
на Кява, на участке кирпич-
ный дом, электричество, 
водяная скважина. Тел. 
56 265 617.

садовый участок в коо-
перативе «Динамо» 6 со-
ток. Приватизирован. На 
участке: дом, баня, парник, 
электричество, скважина с 
технической водой. Участок 
№8. Галина. Тел. 59 061 905.

участок в садовом ко-
оперативе Мичуринец, 
Ахтме, на участке домик с 
беседкой, баня, 1 большой 
парник, цена договорная. 
Ирина. Тел 55 20 839.

СКУПАЕМ автомоби-
ли по выгодным ценам 
для Вас. Деньги налич-
ными на месте, снятие с 
учета. Самовывоз. Тел. 
59 040 678.

Narva mnt.150, Jõhvi
www.johvikivi.ee

33 56 444
50 84 049

Памятники и надгробия
Изготовление и установка

Оградки, работы на кладбище

Всегда выгодные цены без скидок,
за счёт качества и выполнения 

договорённостей.
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108 
Производственные 

и торговые 
площади

Предлагаем для ком-
мерческой деятельно-
сти комнаты в аренду: 12 
м2, 34 м2, 70 м2, адрес: 
Narva mnt 40, Jõhvi. 
Дополнительная инфор-
мация по тел. 55 657 391.

111 Строительство 
и ремонт, уборка 
квартир, домов, 

территории
Песок, щебень, порода, 

земля, навоз с доставкой. 
Отсыпка дорого, площа-
док. Тел. 51 965 405.

Ремонтные и строитель-
ные работы. Внутренняя 
отделка, укладка керами-
ческой плитки, паркета, 
гипрока. Малярные, бетон-
ные, сварочные работы. 
Деревянные каркасы бал-
конов и террас. 
Тел. 55 561 487.

Устанавливаю заборы 
из 3D панелей и сварной 
сетки. Любой грунт, не пор-
тим газон. Изготавливаем 
и предлагаем усиленные 
садовые грядки из оцин-
кованного металла толщи-
ной 0,5 мм и теплые (окра-
шенные) толщиной 0,6 мм. 
Размеры 2,0 х 1,0 х 0,2м. 
Цена комплекта изделия 
36 или 44 евро. Выполняем 
жестяные работы из каче-
ственной оцинкованной и 
окрашенной жести по ва-
шим размерам. Продажа 
и монтаж металлических 
кровель, водосточных 
систем и элементов безо-
пасности. Больше инфор-
мации и контакты на сайте 
www.mateplekk.ee Тел. 55 
31 163, 53 745 900.

IDAMEISTER OÜ. Быст-
ро, качественно ремонт 
подъездов, квартир. 
Реновация цоколя и от-
мосток, крылец, кровли 
мягкой и жесткой (ши-
фер, раннила). Жестяные 
работы, широкий выбор. 
info@idameister.ee Тел. 58 
260 688, 58 035 288.

OÜ Meliko Ehitus вы-
полнит для квартирных 
товариществ и частных 
клиентов следующие ра-
боты: утепление и ремонт 
фасада, цоколя и кров-
ли, облицовка балконов 
жестью. На все работы 
дается гарантия. E-mail: 
melikoehitus@gmail.com 
Тел. 50 73 682, 55 25 183.

Фирма Arborist №1 OÜ 
оказывает услуги по спи-
ливанию и кронирова-
нию опасных деревьев с 
полной их утилизацией. 
Подрезка плодовых де-
ревьев. Окультуривание 
живых изгородей и ку-
стов. Большой опыт ра-
боты с вышкой. Руслан. 
Тел. 53 584 348.

202 
Ищу работу

Ищу работу дворни-
ком или другую работу, 
живу в Кохтла -Ярве. Тел. 
56 317 678.

203 Бизнес-
контакты

Maksim Fedotov Õigus-
büroo OÜ. Юридические 
услуги физическим и 
юридическим лицам, 
правовая помощь квар-
тирным товариществам, 
гражданские и уголов-
ные дела, востребование 
долгов, договора по не-
движимости и трудовому 
праву, разводы, →

наследство, пособия, кон-
сультации на русском, 
эстонском и английском 
языках, представитель-
ство и защита в суде и на 
следствии. Каждую среду 
проводится прием в го-
роде Кивиыли, в здании 
Kiviõli Kinnisvarahoolduse 
OÜ по адресу: Уус 6. 
fedotoff@hot.ee Адрес: 
Кескаллее 16, Кохтла-
Ярве. Тел. 56 455 403, 
33 62 228.

Услуги по переводу 
документов любой те-
матики с эстонского на 
русский и с русского на 
эстонский. Можно по до-
говору. При необходи-
мости могу выслать CV. 
Света Марьяпуу. Тел. 52 
47 515, 53 000 120.

206 
Прочие 
товары

В продаже сухой 
строительный пило-
материал хвойных по-
род 75х75х3000 напря-
мую от производителя. 
Звонить: пн.-пят. с 9.00 
до 17.00. Тел. 53 450 377, 
51 25 962.

Предлагаем дрова 
колотые (в том числе 
сухие) и строительный 
пиломатериал. В нали-
чии разный ассортимент. 
www.lepalind.ee 
Tел. 56 631 360.

405
 Компьютеры

Woxel-GC OÜ. Ремонт 
и обслуживание ком-
пьютеров, планшетов, 
телефонов. Установка и 
оптимизация Windows. 
Сборка компьютеров на 
заказ. Большой выбор 
б/у ноутбуков и монито-
ров. Различные цифро-
вые услуги: печать, ска-
нирование, оформление 
деклараций для води-
тельской справки и т.д. 
Разработка сайтов. Тел. 
55 680 963.

Йыхви, ул. Сомпа 1а (2-й этаж). Тел: +372 58193888
E-mail: info@reoigusabi.eu; www.reoigusabi.eu

●	 юридические	консультации	(устные	и	письменные)	по	различным
	 отраслям	права	на	эстонском	и	русском	языках
●	 представление	интересов	в	судах	и	учреждениях	по	гражданским,
	 административным	и	уголовным	делам
●	 разработка	документов
●	 трудовое	право
●	 уголовное	право
●	 неплатежеспособность
●	 административное	право	и	административный	процесс
●	 семейное	право
●	 делопроизводство	по	квартирным	товариществам
●	 оказываем	услуги	опорных	лиц	по	договору	и	услуги	бизнес-психолога

OÜ R&J ÕIGUSABI

ÕIGUSABI
ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПОДАННЫХ В ГАЗЕТУ ОБЪЯВЛЕНИЙ!
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706 Ритуальные 
услуги

Быстро, качественно 
монтаж железобетонных 
опалубок, реновация 
надписи на памятниках, 
благоустройство гранит-
ным щебнем или песком. 
Тел. 58 260 688, 
58 035 288.

900 
Красота 

и здоровье
Loodusliku Meditsiini 

keskus. Консультация; 
массажные кушетки; мас-
саж; лечебная гимнасти-
ка; физиотерапия; грязе-
лечение; гирудотерапия; 
рефлексотерапия. Кохтла-
Ярве, ул. Ридакюла 10. 
www.kulikova.ee 
Тел. 51 24 910, 33 40 125.

Аппаратная коррек-
ция фигуры в салоне 
«Сакура» — твой бы-
стрый старт к идеаль-
ному телу! Целлюлит, 
дряблая кожа, лишние 
объёмы? Салон кра-
соты «Сакура» знает, 
как с этим справиться! 
Аппаратная коррекция 
фигуры — это: заметное 
сокращение объёмов; 
упругая, подтянутая 
кожа; уменьшение цел-
люлита уже после пер-
вых процедур! Красота 
начинается с заботы о 
себе! Запишись прямо 
сейчас — первый шаг к 
фигуре мечты! Sakura 
Ilusalong Jõhvi, Narva mnt 
5. Тел. 53 461 763.

Продаём на территории бывшей шахты Таммику:

Тел. 33 60 999, 56 652 952  
www.banneks.ee

• Cтроительный пиломатериал от 220.-/m3
• Половую доску от 15.-/m2
• Наружную вагонку от 10.-/m2
• Внутреннюю вагонку от 8.-/m2
• Террасную доску от  1.40/m   

          И ЗДОРОВЬЕ
КРАСОТАКРАСОТА

Для теста:
Яйцо - 1 шт.
Вода сильногазированная (ледяная) 
- 50 мл
Мука - 200 г
Аммоний (разрыхлитель старого 
типа) - 1 ч. ложка
Соль - 1 ч. ложка
Масло растительное (для жарки) - 
400 мл
Для сиропа:
Сахар - 500 г
Вода - 300 мл
Лимон - 1/4 шт.

Газированную воду отправляем в мо-
розильную камеру вплоть до момента до-
бавления её в тесто.

Для сиропа в кастрюлю вливаем воду, 
всыпаем сахар и выдавливаем сок ли-
мона. Отжатый лимон тоже добавляем 
в кастрюлю. Перемешиваем. Доводим 
до кипения и растворения сахара. Затем 
оставляем для остывания в холоде.

Для теста муку просеиваем в широкую 
миску. Всыпаем соль, добавляем яйцо. 
Вливаем ледяную сильногазированную 

воду. Всыпаем аммоний.
Замешиваем крутое тесто. Оставляем 

его на 15-20 минут под плёнкой.
Раскатываем тесто до толщины фило. 

Нарезаем пласт теста полосками толщи-
ной 3 см (можно фигурным ножом, чтобы 
края были зубчиками). Из полосок теста 
сворачиваем „роллы” - не слишком плот-
ные (чтобы оставить место для „надува-
ния” пузырьков во время обжаривания).

В казане разогреваем масло и с по-
мощью шумовки опускаем туда роллы из 
теста. Обжариваем со всех сторон, перио-
дически поворачивая шумовкой. Доводим 
до интенсивного румянца со всех сторон.

С помощью шумовки вынимаем хру-
стики на бумажную салфетку, чтобы про-
мокнуть от излишка масла (сейчас они 
мягкие, но так и должно быть).

Не давая хрустикам остыть, опускаем 
их в холодный сироп на 10 минут. Пери-
одически поворачиваем, чтобы подсла-
стить со всех сторон.

С помощью шумовки выкладываем для 
подачи.

Оставляем до полного остывания и за-
твердения.

Áóðñèíñêèé äåñåðò 
«×àòàë òàòëûñû»«×àòàë òàòëûñû»

Áóðñèíñêèé äåñåðò Áóðñèíñêèé äåñåðò 
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Биолог, популяризатор 
науки, фотограф дикой 
природы, автор книг 
и множества статей о 
животных Илья Гомыранов 
и другие исследователи 
открыли, что братья наши 
меньшие гораздо умнее 
и эмоциональнее, чем 
считалось раньше.

Илья Гомыранов с удоволь-
ствием раскрывает нам в 
своих книгах и статьях удиви-
тельный мир животных, рас-

сказывая, что наши меньшие братья 
гораздо умнее, чем принято думать. 
Они испытывают эмоции, сопережива-

ют, плачут и даже смеются. И делают 
это не хуже нас.

Биолог вспомнил недавний случай. 
На рынке, где он обычно покупает до-
машние яйца, внезапно пропали и яйца, 
и хозяйка ларька. Выяснилось: ночью в 
ее курятник пробрался хищник - ласка. 
Почти 20 кур были убиты, у остальных 
был такой стресс, что они перестали 
нестись.

«Страх у кур работает так же, как и у 
человека, когда за ним гонится преступ-
ник или хищник, - поясняет Гомыранов. 
- Организм бьет тревогу, выбрасывает 
адреналин, это снижает болевые ощу-
щения и мобилизует тело. В этом состо-
янии все силы направлены на спасение 
жизни. Курицам в стрессовой ситуации 
просто не до яйцекладки».

Но самое интересное, что живот-

ные заражают друг друга тревогой. 
Точно так же, как и люди во время па-
ники. И куриный ум вовсе не так прост 
и примитивен, как принято считать. 
Исследования показывают, что куры 
прекрасно решают логические зада-
чи, узнают друг друга по внешности и 
даже способны узнать по облику сво-
его хозяина.

Что касается любви у животных - 
многие задаются вопросом, возможно 
ли это вообще? Или у животных одни 
инстинкты? Гомыранов рассказал исто-
рию кондора Кузи из Московского зоо-
парка, который глубоко привязался к 
своей самке. После ее смерти никакие 
другие партнерши так и не смогли заме-
нить ему первую любовь. Других самок, 
которых к нему подселяли, Кузя так и не 
принял.

ЖИВОТНЫЕ СМЕЮТСЯ, 
ПЛАЧУТ, ЛЮБЯТ

И ВИДЯТ СНЫ
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Всемирно известная исследователь-
ница приматов Джейн Гудолл - о ее 
жизни среди горилл и шимпанзе снято 
несколько художественных и докумен-
тальных фильмов - так говорила о своих 
«подопечных»: «Мы, люди, считаем себя 
особенными, хотя на самом деле вовсе 
не уникальны. Сегодня мы знаем, что 
интеллектуальные возможности живот-
ных превосходят все, что мы когда-ли-
бо могли вообразить. И речь не только 
о приматах, но и о слонах, осьминогах, 
даже о насекомых. Это целый мир, и мы 
только-только его открываем».

Горилла Коко, ставшая знаменитой 
благодаря владению языком жестов и 
знанию более 2000 слов английского 
языка, все время повторяла на языке 
жестов: «Коко хочет ребенка. Коко хо-
чет заботиться». По какой-то причине 
Коко так и не смогли найти пару, у нее не 
было своих детенышей. Тогда Коко ста-
ла заботиться о котятах, которых кто-то 
принес в коробке, проявляя в заботе о 
маленьких кошках настоящую материн-
скую нежность и любовь.

Со смехом у животных дела обсто-
ят не менее интересно. Горилла Коко, 
например, обладала чувством юмора - 
она могла спрятать кошелек ученого и 
предложить найти его, гордо говоря по-
том: «Вот же он, смотрите, как смешно!» 
Она обожала щекотку, а для того, чтобы 
утолить ее жажду общения, для Коко 
даже завели отдельный YouTube-канал.

Исследования показывают, что кры-
сы, приматы и ежики смеются в ответ на 
щекотку, причем этот смех имеет ульт-
развуковую волну и свидетельствует о 

хорошем настроении и здоровье живот-
ных. У собак тоже есть своеобразный 
смех. Это знают все собачники. А игры с 
собаками сопровождаются звуками, по-
хожими на веселье. Но кошки почему-то 
смех не любят. Они выражают свое удо-
вольствие мурлыканьем. А смех людей 
не понимают, могут даже посчитать 
смех хозяина знаком агрессии и уда-
рить лапой с когтями.

Говоря о чувстве вины и сопережи-
вании у животных, Гомыранов приводит 
пример попугая Алекса, который знал 
около 500 слов. Однажды он порвал 
паспорт хозяйки Айрин Пепперберг. 
Обидевшись, она прекратила с ним 
разговаривать на какое-то время. Алекс 
сначала переживал, а затем попытался 
наладить отношения с хозяйкой. «Про-
сти меня…» - сказал попугай, вспомнив 

ситуацию, когда хозяйка за что-то изви-
нялась перед ним.

Животные видят сны. Даже осьми-
ноги. Это показала энцефалограмма во 
время эксперимента с этими умными 
обитателями моря. Во сне осьминоги 
меняют цвет и двигают щупальцами. 
Но это не защитная реакция, поскольку 
осьминоги в этот момент не пытаются 
стать незаметными и слиться с фоном, 
как делают это обычно во время охоты 
или когда убегают от кого-то. Нет, во сне 
осьминоги, наоборот, очень яркие. Эн-
цефалограмма показала: у осьминогов 
есть длинная и короткая фазы сна. Как 
и люди, осьминоги видят сны во время 
короткой фазы сна и переливаются при 
этом всеми цветами радуги. Горилла 
Коко на языке жестов рассказывала 
исследователям о своих снах. Она по-
стоянно хотела общаться и много «бол-
тала».

Похоже, животные гораздо умнее, 
чем мы думали раньше. И у нас, людей, 
есть с ними намного больше общего, 
чем мы думаем.

«ФАКТЫ»
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Кажется, что тушь существовала 
всегда. На самом деле первая 
(относительно современная) 
тушь для ресниц была создана 

не так давно. По одной из версий, она 
появилась благодаря юной американ-
ке Мейбл. Ее старший брат Томас Уи-
льямс в 1915 году придумал это сред-
ство в форме брусочка из вазелина и 
угольной пыли. Он хотел помочь Мей-
бл: она то ли опалила брови и ресницы, 
то ли просто хотела привлечь внимание 
возлюбленного.

По другой версии, первая тушь была 
изобретена на 55 лет раньше Юджином 
Риммелем, хозяином лавки товаров 
для женщин в Париже. Британский тор-
говец включил в состав аналогичного 
брусочка петролатум (предшественник 
вазелина) и ту же угольную пыль. Кста-
ти, тушь дамы приняли не сразу. Этому 
поспособствовала мода на роскошные 
ресницы в киноиндустрии.

Первые прототипы туши были при-
думаны еще в Древнем Египте почти 5 
тысяч лет назад. Впрочем, египтяне, в 
числе которых как женщины, так и муж-
чины, использовали средство не только 
для красоты. Паста из меда, жженого 
миндаля, графита, порошка сурьмы и 
крокодильего помета помогала в защите 
глаз от солнца и злых духов. Волновала 
красота и древних греков, и римлян.

- В античных Греции и Риме длинные 
и темные ресницы считались эталоном 
привлекательности, - поделилась Ста-
нислава Гольдштейн.

НЕЗАМЕНИМАЯ ВЕЩЬ 
В КОСМЕТИЧКЕ: 

КАК И КОГДА
 ИЗОБРЕЛИ ТУШЬ 

ДЛЯ РЕСНИЦ
16 марта в мире отметили 
День туши для ресниц.             
Эта незаменимая вещь есть 
в косметичке, пожалуй, у 
каждой девушки на планете. 
Об истории популярного 
средства рассказывает 
бьюти-эксперт Станислава 
Гольдштейн.

Для того чтобы следовать этим ка-
нонам, использовались самые разные 
ингредиенты, от сажи до измельченных 
насекомых и свинца.

В Средневековье же спроса на 
тушь практически не было из-за рели-
гиозных убеждений. Интерес к этому 
предмету косметики у дам проснулся 
чуть позднее. Тогда и в Европе, и в 
России девушки и молодые люди на-
чали использовать косметику на по-
стоянной основе. Однако за это время 
единого «рецепта» средства так и не 
появилось.

Настоящий прорыв в мире туши слу-
чился в 19-20 веках. Она стала не толь-
ко безопаснее, но и удобнее. Так, уже в 
1950-е годы на смену твердым брусоч-
кам пришли тубы со щеточкой внутри. 
Такую упаковку изобрела польско-аме-
риканская предпринимательница Хеле-
на Рубинштейн, которая также предста-
вила и водостойкую тушь.

- Средство стало не только затем-
нять и удлинять ресницы, но и делать 
их объемными. В состав начали добав-
лять воски, масла, пигменты и даже 
полимеры, - дополнила Станислава 
Гольдштейн.

В 1950-е первая тушь появилась и в 
Советском Союзе.

- Самой известной была твердая 
«Ленинградская». Перед применени-
ем ее нужно было смочить. Из-за этого 
прозвали «плевалкой». Эта тушь про-
давалась за 40-50 копеек и считалась 
вполне доступной. Правда, она щипала 
глаза из-за наличия мыла в составе, - 
поделилась Станислава Гольдштейн.

Методом проб и ошибок мы полу-
чили безопасную и удобную космети-
ку: средство в тубе со щеточкой поя-
вилось только в 1970-е годы. Сегодня 
на прилавках магазинов можно найти 
жидкую, кремообразную и сухую тушь. 
Одни увеличивают длину, другие - объ-
ем, третьи меняют цвет, а четвертые 
делают все и сразу. Для любителей 

экспериментов и ярких образов су-
ществуют самые разные пигменты: от 
коричневых до красных, синих и зеле-
ных. Для ценительниц активного обра-
за жизни придумали и водостойкую, а 
также термотушь, которая смывается 
только теплой водой.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Мария Вискунова, визажист, блогер:
- При выборе туши стоит обращать 
внимание на консистенцию пасты 
и щеточку. Средство должно иметь 
среднюю густоту, а приспособление 
для его нанесения должно хорошо 
его извлекать из тубы. Выбор цвета 
скорее зависит от личных предпочте-
ний, но, к примеру, коричневая тушь 
действительно подходит блондинкам 
или русым девушкам. Синий же пиг-
мент украсит практически всех, не-
тривиально подчеркнув взгляд. Есть 
и туши с шиммерами. Если задача 
средства - сохранить параметры на 
долгое время, то подойдут водостой-
кие и термотуши.

PASSION


