
NB! НЕ ПРИНИМАЮТСЯ 
К ПУБЛИКАЦИИ СЛЕДУЮЩИЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ:

1.Не принимаются к публикации объ-
явления о покупке-продаже: зо-
лотых монет, всех видов оружия, 
ядов, наркотических и отравляю-
щих веществ, спиртных напитков, 
табачных изделий, человеческих 
органов, экзотических диких жи-
вотных и растений.

2. Не принимаются к публикации 
объявления политического и ре-
лигиозного характера, дискреди-
тирующие физических и юридиче-
ских лиц, о сексуальных услугах и 
порнографии.

3. Не принимаются к публикации 
объявления, нарушающие обще-
принятые нормы морали и нрав-
ственности, содержащие ненор-
мативную лексику, о мошенниче-
стве и вымогательстве.

4. Не принимаются к публикации 
объявления с просьбой о мате-
риальной помощи, предоплате, 
почтовой пересылке наложенным 
платежом или в конверте денеж-
ных сумм, а также других ценных 
вложений, рекламирующих фи-
нансовые пирамиды или которые 
направлены на привлечение поль-
зователей в подобные сервисы че-
рез так называемые реф-ссылки, а 
также предложение быстрого за-
работка и обогащения.

5. Просьбы о финансовой помощи и 
пожертвованиях.

6. Просьбы о взломе ПО, компьюте-
ров, серверов, компьютерных се-
тей и сайтов.

7. Объявления с большим количе-
ством ошибок или переведённые 
с других языков автоматическими 
переводчиками; с обвинениями в 
мошеннических действиях.

8. Объявления о вакансии, в которых 
не указана должность.

9. Объявления, в которых текстовое 
или графическое содержимое за-
имствовано с чужих ресурсов.

10.Предложения займов, предоставле-
ния средств в долг для физических 
лиц, нарушающих законы Эстонии.

Больше информации о газете «Доска объявлений» вы найдете на сайте 

www.doska24.ee
КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ В ГАЗЕТУ:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ОБЪЯВЛЕНИЯ ПО ТЕЛЕФОНУ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

Ваше объявление увидят десятки тысяч людей!

В редакции:
Частное объявление – 3 евро, 
коммерческое – 7 евро, 
объявление со снимком – 12 евро.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ:
Пн.-Пт. с 10.00 до 16.30
по адресу: ЙЫХВИ, UUS 20 

Консультация по объявлениям:
тел. +372 53 421 987 
с 10.00 до 16.30 (Йыхви)

reklaam@inforing.net ● www. inforing.net
Телефон рекламного отдела:  +372 33 26105, +372 52 15988

«Доска объявлений» вы найдете на сайте 

Интернет:
Вы можете подать объявление 
с фотографией на сайте 
www.doska24.ee
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001 Легковые 
автомобили

Auto Vostok24. Покупа-
ем автомобили в любом 
состоянии как старые, 
так и новые, сломанные 
и на ходу, после ДТП 
долго стоявшие. Дорого, 
быстро, удобно. Оформ-
ление документов и рас-
чет на месте. Работаем по 
всей Эстонии. 
Тел. 55 553 440.

Autogarant OÜ. Авто-
выкуп по всей Эстонии. 
Переоформление и ути-
лизация за наш счет. 
Тел. 55 88 884.

Авторазборка Oksila 
OÜ (лицензия L.JÄ/332775 
покупает автомобили на 
металлолом. При необ-
ходимости организуем 
вывоз. Снимаем с учета 
в Транспортном департа-
менте. Тел. 59 110 888.

013 
Ремонт 

транспортных 
средств 

и оборудование
Фирма выполняет ре-

монт и замену глушите-
лей, порогов. Слесарные 
работы. Мелкий кузовной 
ремонт. Шиномонтаж. 
Тел. 58 127 776.

Сервисный центр L.M.
Servis OÜ - Официальный
представитель BOSCH
А.Х.Таммсааре 57, Йыхви,
тел. +372 33 712 98,
GSM +372 562 46 389
lmservis.ee

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ
ПО ДИЗЕЛЬНЫМ СИСТЕМАМ
предлагаeт:
● Ремонт и регулировку всех видов 
форсунок, а также топливных насосов 
высокого давления (ТНВД) на 
современном оборудовании BOSCH
● Компьютерную диагностику и ре-
монт двигателей
● Плановоe техобслуживаниe и ре-
монт автомобилей любых марок от 
комплексной диагностики до слож-
нейшего ремонта ходовой части ав-
томобиля и замены газораспредели-
тельного ремня.
●  Обслуживание кондиционеров
●  Промывка сажевых фильтров

015 Транспортные 
перевозки

Автовывоз различных 
грузов (мебели, газовых 
и электрических плит, 
бытовой техники и элек-
тротехники, сантехники 
и т.д.). Имеются грузчики. 
Тел. 56 286 528.

Автогрузоперевозки 
большим и длинным ми-
кроавтобусом. Перевоз-
ка мебели, предлагаем 
помощь при переездах. 
Услуги аккуратных груз-
чиков. Также убираем ста-
рый хлам из подвалов, 
квартир, гаражей и дач. 
Работаем без выходных. 
Утилизация строительно-
го мусора и всего осталь-
ного хлама. Звонить в лю-
бое время. Тел. 58 014 449. 

Каждый четверг заберу 
попутный груз из Йыхви 
и Кохтла-Ярве в Таллинн 
около 12.00. Возможна 
доставка замороженного 
товара. Тел. 50 24 082.

Доставка грузов по 
Эстонии микроавтобусом. 
Тел. 58 206 583.

101 Квартиры
Продам

1-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, 2 этаж. Тел. 
56 217 595.

1.5-комнатную квартиру 
в Кохтла-Ярве, ул. Пярна 
44, 3/9, 38.5 м2. Большой 
балкон. В шаговой доступ-
ности школа, гимназия, 
поликлиника, детсад, ма-
газин. Нужен ремонт. Тел. 
58 548 678.

2-комнатную квартиру в 
центре Йыхви, 46,3 м2, 1 
этаж, уютная, угловая, те-
плая, комнаты изолирован-
ные, высокие потолки, окна 
на восток и юг, есть кладов-
ка. Санузел совмещенный, 
теплый пол. Новая электро-
проводка, стояк и медные 
канализационные трубы. 
Центральное отопление, 
невысокие платежи, сигна-
лизация. Дом реновирован, 
долгов нет. Частично оста-
ется мебель, газовая плита, 
холодильник. Отремонти-
рованный подъезд, подвал, 
есть домофон. Парковка во 
дворе, в шаговой доступ-
ности магазин, остановка, 
училище. Цена 45 000 евро. 
Тел. 53 470 193.

3-комнатную квартиру, 1 
этаж, 53 м2, пластиковые 
окна, заменены сантехни-
ческие трубы и электрика, 
натяжные потолки, газовое 
отопление, металлическая 
дверь, рядом участок зем-
ли, два парника, подсоб-
ные помещения, сарай, 
парковочное место. Цена 
24 500 евро. Возможен 
торг. Тел. 55 963 731.

4-комнатную квартиру в 
Южном м-не, 4 этаж, 78.4 
м2. Улучшенная планиров-
ка, в отличном состоянии, 
без долгов, тихий подъезд, 
домофон, видеонаблюде-
ние. Парковка во дворе. 
Тел. 52 99 856.

Сдам

2-комнатную квартиру 
в Ийдла, 1 этаж, мебли-
рованная. Рядом детсад, 
школа, больница. Залог 
300 евро + аренда 170 евро 
+ коммунальные платежи. 
Тел.58 028 950.

Сниму
квартиру. Мебель не 

обязательна. Или куплю по 
сходной цене. Жду мест-
ных, иногородних и гостей 
из ближнего зарубежья у 
ворот Йыхвиской Право-
славной церкви в 12.00 
каждое воскресенье Вели-
кого поста. Включительно 
12.04.2026. Нэля.

103 Дома
Продам 

дом в Кохтла-Ярве часть 
города Сомпа, 1-тажный, 
за домом лес, можно са-
жать огород или держать 
домашних животных. Цена 
договорная. 
Тел. 56 914 870.

105 
Дачи, хутора

Продам
хутор в деревне Аа (во-

лость Люганузе) и 2 га зем-
ли с постройками. Имеется 
трактор и другая сельхоз-
техника, своя скважина, 
электричество с возможно-
стью подключения обору-
дования любой мощности. 
Тел. 55 34 607, 51 919 609.

СКУПАЕМ автомоби-
ли по выгодным ценам 
для Вас. Деньги налич-
ными на месте, снятие с 
учета. Самовывоз. Тел. 
59 040 678.

Narva mnt.150, Jõhvi
www.johvikivi.ee

33 56 444
50 84 049

Памятники и надгробия
Изготовление и установка

Оградки, работы на кладбище

Всегда выгодные цены без скидок,
за счёт качества и выполнения 

договорённостей.

100   НЕДВИЖИМОСТЬ
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106 Участки земли
Продам

земельный участок в 
Йыхви, кооператив Pääsuke, 
1220 м2, №23. приватизиро-
ван. Тел. 56 151 049.

участок в садовом коо-
перативе Мичуринец, Ах-
тме, на участке домик с 
беседкой, баня, 1 большой 
парник, цена договорная. 
Ирина. Тел 55 20 839.

108 
Производственные 

и торговые 
площади

Предлагаем для ком-
мерческой деятельности 
комнаты в аренду: 12 м2, 
34 м2, 70 м2, адрес: Narva 
mnt 40, Jõhvi. Дополни-
тельная информация по 
тел. 55 657 391.

111 Строительство 
и ремонт, уборка 
квартир, домов, 

территории
IDAMEISTER OÜ. Бы-

стро, качественно ремонт 
подъездов, квартир. Ре-
новация цоколя и от-
мосток, крылец, кровли 
мягкой и жесткой (шифер, 
раннила). Жестяные рабо-
ты, широкий выбор.
 info@idameister.ee 
Тел. 58 260 688, 58 035 288. 

Натяжные потолки. Мы 
снизили цены. Консуль-
тация бесплатно. 
www.potolok.ee 
Тел. 58 358 128.

OÜ Meliko Ehitus вы-
полнит для квартирных 
товариществ и частных 
клиентов следующие 
работы: утепление и ре-
монт фасада, цоколя и 
кровли, облицовка бал-
конов жестью. На все 
работы дается гарантия. 
E-mail: 
melikoehitus@gmail.com 
Тел. 50 73 682, 55 25 183.

Ремонтные и строи-
тельные работы. Вну-
тренняя отделка, уклад-
ка керамической плитки, 
паркета, гипрока. Маляр-
ные, бетонные, свароч-
ные работы. Деревянные 
каркасы балконов и тер-
рас. Тел. 55 561 487.

Устанавливаю заборы 
из 3D панелей и свар-
ной сетки. Любой грунт, 
не портим газон. Изго-
тавливаем и предлага-
ем усиленные садовые 
грядки из оцинкованного 
металла толщиной 0,5 
мм и теплые (окрашен-
ные) толщиной 0,6 мм. 
Размеры 2,0 х 1,0 х 0,2м. 
Цена комплекта изделия 
36 или 44 евро. Выпол-
няем жестяные работы 
из качественной оцин-
кованной и окрашенной 
жести по вашим разме-
рам. Продажа и монтаж 
металлических кровель, 
водосточных систем и 
элементов безопасно-
сти. Больше информа-
ции и контакты на сайте 
www.mateplekk.ee Тел. 55 
31 163, 53 745 900.

Фирма Arborist №1 OÜ 
оказывает услуги по спи-
ливанию и кронирова-
нию опасных деревьев с 
полной их утилизацией. 
Подрезка плодовых де-
ревьев. Окультуривание 
живых изгородей и ку-
стов. Большой опыт ра-
боты с вышкой. Руслан. 
Тел. 53 584 348.

201 
Предлагается 

работа
Швейному предприя-

тию требуются швеи на 
1-игольную машину с опы-
том работы. Сдельный та-
риф 6,64 евро/час. Также 
требуются работники на 
машину для проклейки 
швов, можно без опыта 
работы. Тел. 51 12 409.

202 
Ищу работу

Ищу работу дворником 
или другую работу. Живу в 
Кохтла-Ярве. Тел. 56 317 
678. 

Строители ищут рабо-
ту по ремонту квартир и 
домов. Все виды работ: 
гипрок, малярка, наклей-
ка обоев, ламинат, ремонт 
ванны. Тел. 56 317 678. 

203 
Бизнес-

контакты
Maksim Fedotov Õigus-

büroo OÜ. Юридические 
услуги физическим и 
юридическим лицам, 
правовая помощь квар-
тирным товариществам, 
гражданские и уголов-
ные дела, востребова-
ние долгов, договора по 
недвижимости и трудо-
вому праву, разводы, 
наследство, пособия, 
консультации на рус-
ском, эстонском и ан-
глийском языках, пред-
ставительство и защита 
в суде и на следствии. 
Каждую среду проводит-
ся прием в городе Ки-
виыли, в здании Kiviõli 
Kinnisvarahoolduse OÜ по 
адресу: Уус 6. fedotoff@
hot.ee Адрес: Кескаллее 
16, Кохтла-Ярве. 
Тел. 56 455 403, 33 62 228.

Услуги по переводу 
документов любой те-
матики с эстонского на 
русский и с русского на 
эстонский. Можно по до-
говору. При необходи-
мости могу выслать CV. 
Света Марьяпуу. 
Тел. 52 47 515, 53 000 120.

Йыхви, ул. Сомпа 1а (2-й этаж). Тел: +372 58193888
E-mail: info@reoigusabi.eu; www.reoigusabi.eu

●	 юридические	консультации	(устные	и	письменные)	по	различным
	 отраслям	права	на	эстонском	и	русском	языках
●	 представление	интересов	в	судах	и	учреждениях	по	гражданским,
	 административным	и	уголовным	делам
●	 разработка	документов
●	 трудовое	право
●	 уголовное	право
●	 неплатежеспособность
●	 административное	право	и	административный	процесс
●	 семейное	право
●	 делопроизводство	по	квартирным	товариществам
●	 оказываем	услуги	опорных	лиц	по	договору	и	услуги	бизнес-психолога

OÜ R&J ÕIGUSABI

ÕIGUSABI
ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Продаём на территории бывшей шахты Таммику:

Тел. 33 60 999, 56 652 952  
www.banneks.ee

• Cтроительный пиломатериал от 220.-/m3
• Половую доску от 15.-/m2
• Наружную вагонку от 10.-/m2
• Внутреннюю вагонку от 8.-/m2
• Террасную доску от  1.40/m   

РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПОДАННЫХ В ГАЗЕТУ ОБЪЯВЛЕНИЙ!
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206
Прочие 
товары

В продаже сухой стро-
ительный пиломатериал 
хвойных пород 75х75х3000 
напрямую от производите-
ля. Звонить: пн.-пят. с 9.00 
до 17.00. Тел. 53 450 377, 
51 25 962.

Предлагаем дрова 
колотые (в том числе 
сухие) и строительный 
пиломатериал. В нали-
чии разный ассортимент. 
www.lepalind.ee
Тел. 56 631 360.

405 
Компьютеры

Woxel-GC OÜ. Ремонт 
и обслуживание ком-
пьютеров, планшетов, 
телефонов. Установка и 
оптимизация Windows. 
Сборка компьютеров на 
заказ. Большой выбор 
б/у ноутбуков и монито-
ров. Различные цифро-
вые услуги: печать, ска-
нирование, оформление 
деклараций для води-
тельской справки и т.д. 
Разработка сайтов. 
Тел. 55 680 963.

706 
Ритуальные 

услуги
Быстро, качественно 

монтаж железобетонных 
опалубок, реновация →

надписи на памятниках, 
благоустройство гранит-
ным щебнем или песком. 
Тел. 58 260 688, 
58 035 288.

900 
Красота 

и здоровье
Loodusliku Meditsiini 

keskus. Консультация; 
массажные кушетки; мас-
саж; лечебная гимнасти-
ка; физиотерапия; грязе-
лечение; гирудотерапия; 
рефлексотерапия. Кохт-
ла-Ярве, ул. Ридакюла 10. 
www.kulikova.ee 
Тел. 51 24 910, 33 40 125.

Аппаратная коррек-
ция фигуры в салоне 
«Сакура» — твой бы-
стрый старт к идеаль-
ному телу! Целлюлит, 
дряблая кожа, лишние 
объёмы? Салон красо-
ты «Сакура» знает, как 
с этим справиться! Ап-
паратная коррекция фи-
гуры — это: заметное 
сокращение объёмов; 
упругая, подтянутая 
кожа; уменьшение цел-
люлита уже после пер-
вых процедур! Красота 
начинается с заботы о 
себе! Запишись прямо 
сейчас — первый шаг к 
фигуре мечты! Sakura 
Ilusalong Jõhvi, Narva 
mnt 5. Тел. 53 461 763.

Український фольклорний гурт
(м. Кохтла-Ярве)

запрошує до свого колективу
МУЗИКАНТІВ

Вміння співати вітається. 
Тел. 5215988

          И ЗДОРОВЬЕ
КРАСОТАКРАСОТА

Венгерский суп 
с макаронами 

«Леббенч левеш»

Бекон нарезать не-
большими кубиками.

В кастрюле разогреть 
растительное масло. Вы-
ложить бекон и обжарить 
на среднем огне 3-4 ми-
нуты, чтобы вытопился 
жир и кусочки слегка 
подрумянились.

Листы лазаньи поломать на крупные кусочки.
Лук очистить и нарезать небольшими кубиками. До-

бавить лук к бекону и обжарить 4-5 минут, помешивая 
до мягкости.

Добавить листы лазаньи. Обжарить вместе с луком 
и беконом 1-2 минуты.

Колбасу очистить от оболочки и нарезать кружочка-
ми. Добавить колбасу в кастрюлю и перемешать. До-
бавить паприку и тмин. Аккуратно перемешать, чтобы 
специи равномерно распределились.

Влить примерно 200 мл воды. Довести до кипения и 
варить на небольшом огне 15-20 минут. Дать жидкости 
немного выпариться.

Картофель очистить и нарезать средними кубиками. 
Добавить картофель в кастрюлю. Влить оставшуюся 
воду. Количество жидкости можно регулировать в зави-
симости от желаемой густоты супа. Посолить и попер-
чить по вкусу.

Довести до кипения и варить суп на небольшом огне 
под крышкой примерно 20 минут до готовности карто-
феля.

„Леббенч левеш” подавать, посыпав измельчённой 
зеленью петрушки.

Макаронные изделия 
(листы для лазаньи) - 

100-150 г
Бекон копчёный - 120 г

Колбаса копчёная - 
230 г

Картофель - 240 г
Лук репчатый - 120 г

Паприка молотая - 1 ч. 
ложка

Тмин измельчённый - 
1 ч. ложка

Соль - по вкусу
Перец чёрный молотый - 

по вкусу
Масло растительное - 

30 мл
Петрушка свежая - 

20 г
Вода - 1,5 л
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Домашний уход за волосами все 
чаще превращается в мини-са-
лон на кухне. Вот только подоб-

ные бесконтрольные эксперименты 
нередко заканчиваются раздражением 
и воспалением, а иногда и усиленным 
выпадением волос.

ПИЛИНГ ДЛЯ КОЖИ ГОЛОВЫ
В последнее время в домашнем уходе 

стали популярны пилинги кожи головы. 
С одной стороны, они помогают убрать 
ороговевшие клетки, визуально освежа-
ют кожу, дают ощущение чистоты. Одна-
ко главный риск связан с частотой и бес-
контрольностью использования.

«У кожи есть естественный гидроли-
пидный слой, который служит барьером 
на пути бактерий и загрязнений, а так-
же препятствует обезвоживанию. Если 
слишком часто проводить пилинги, этот 
защитный слой истончается, - объяс-
нила трихолог и дерматовенеролог Та-
тьяна Гончарова. - Дальше развивается 
типичная цепочка: появляются сухость 
и шелушение, кожа становится более 
чувствительной, может краснеть, зу-
деть, воспаляться».

Важно учитывать и сезон. По словам 
трихолога, агрессивное отшелушива-
ние особенно нежелательно летом, ког-
да кожа головы не защищена от солнца.

МОЖНО 
И ОБЛЫСЕТЬ: 
2 АГРЕССИВНЫХ 

СРЕДСТВА ДЛЯ ВОЛОС
«Ультрафиолет пересушивает и обе-

звоживает кожу головы. На этом фоне 
раздражение после пилинга может про-
являться сильнее, а восстановление 
занимает больше времени», - объясни-
ла Гончарова.

Еще одна распространенная ошиб-
ка - пытаться избавиться от жирности 
головы частыми пилингами. Если кожа 
склонна к высыпаниям, некоторые 
начинают отшелушивать ее почти ре-
гулярно, в надежде уменьшить сало-
отделение и убрать воспаление. Но 
чрезмерное обезжиривание нарушает 
барьер и естественную микрофлору. 
Более того, в качестве защиты от обе-
звоживания сальные железы могут 
стать еще активнее, и проблема жир-
ности только усилится. Параллельно 
растет риск обострения фолликулита 
и других воспалительных заболеваний 
кожи, предупреждает эксперт.

«Универсальной частоты применения 
пилинга не существует. Один и тот же 
продукт по-разному действует на чув-
ствительную, сухую, жирную или воспа-
ленную кожу», - подчеркнула врач.

Поэтому безопаснее начинать с инди-
видуальной очной консультации у трихо-
лога. На приеме врач собирает анамнез, 
уточняет привычки ухода (как часто моют 
голову, какие средства используют, есть 

ли окрашивание, укладка, привычка «до-
скребать до скрипа»). Затем специалист 
оценивает состояние кожи и волос, при 
необходимости проводит трихоскопию. 
После этого врач сможет сказать, нужен 
ли пилинг вообще, какую концентрацию 
и формат выбрать, с какой периодично-
стью использовать его дома, чтобы не 
разрушать защитный слой.

РАЗОГРЕВАЮЩИЕ МАСКИ 
С ПЕРЦЕМ
Еще один агрессивный домашний 

метод, который используют для роста 
волос. За счет раздражающего эффек-
та маска усиливает кровообращение и 
луковицы получают больше кислорода и 
питательных веществ. Но есть и побоч-
ные эффекты.

«Сильное воздействие на кожу голо-
вы может привести к контактному дер-
матиту, спровоцировать себорейный 
дерматит, обострить хронические дер-
матозы, такие как псориаз, - предупре-
дила Татьяна Гончарова. - Если кожа 
воспаляется, волосы не станут крепче. 
Вместо ожидаемого эффекта человек 
получает проблему, которую потом при-
ходится лечить у специалиста».

Тем, кто все же решился на средства 
с перцем, врач посоветовала выбирать 
готовые продукты, прошедшие тесты на 
безопасность, и обязательно проводить 
тест на аллергию перед первым приме-
нением. Также важно соблюдать уме-
ренность: сначала использовать такие 
средства не чаще двух-трех раз в неде-
лю, затем перейти на один раз в неделю. 
При выраженном жжении, покраснении, 
зуде, появлении сыпи и мокнущих высы-
паний эксперименты лучше остановить.

«На рынке косметологических и три-
хологических услуг представлены са-
мые разные методы лечения волос. Не-
которые показывают результаты, другие 
имеют недоказанную эффективность, а 
какие-то вообще могут быть опасными, - 
предупреждает эксперт. - Поэтому перед 
началом курса важно посетить врача. 
Специалист предложит более щадящую 
и предсказуемую тактику, чем домашние 
разогревы и частые пилинги, которая 
сработает на восстановление, а не спро-
воцирует новые воспаления.

Например, могут назначить процеду-
ры и программы ухода, направленные 
на мягкое очищение, восстановление 
барьера, снижение воспаления, нор-
мализацию работы сальных желез и 
поддержку фолликулов. По показаниям 
трихолога применяют физиотерапевти-
ческие методики и инъекционные тех-
ники, но их назначают после осмотра и 
жалоб пациента».

PASSION
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Обыкновенные игрунки, или мар-
мозетки, давно известны как са-
мые маленькие обезьяны в мире. 

Взрослый зверек обычно весит около 200 
г - примерно как пачка сливочного масла. 
Средняя длина тела - 20 см. За это мар-
мозеток иногда называют пальчиковыми 
обезьянами - детеныш легко умещается 
на ладони взрослого человека. Но раз-
меры этих созданий никак не влияют на 
сложность их социальной жизни.

КТО ТАКИЕ МАРМОЗЕТКИ
Мармозетки обитают в тропических 

лесах Амазонии - на территории Перу, 
Эквадора, Бразилии и Колумбии. Они 
живут на верхушках деревьев, где вет-
ви переплетаются так густо, что по ним 
можно передвигаться почти как по бе-
личьим тропам.

Отличительная черта этих обезья-
нок - длинные и острые ногти, которые 
выполняют роль когтей. С их помощью 
мартышки ловко цепляются за кору, 
когда карабкаются по стволам. Хвост у 
них длиннее тела примерно в два раза, 
он помогает удерживать равновесие во 
время прыжков. А прыгают они далеко 
- до пяти метров, что во много раз пре-
вышает длину их собственного тела.

Окрас у мармозеток оранжево-корич-
невый, с темными полосами. Такой мех 
отлично маскирует зверьков среди вет-
вей и спасает от хищников - ястребов, 
змей и оцелотов. А еще у этих обезьян 
необыкновенно гибкая шея: они могут 
повернуть голову назад, чтобы вовремя 
заметить опасность. Мармозетки живут 
группами по пять-девять особей, и ка-
ждая группа занимает свою территорию 
площадью меньше гектара.

КАК МАРМОЗЕТКИ 
ИСПОЛЬЗУЮТ ИМЕНА
Долгое время ученые считали, что 

способность использовать имена или 
специальные звуки для обозначения 

СВОИ СРЕДИ СВОИХ:
 КАК МАРМОЗЕТКИ 

НАУЧИЛИСЬ НАЗЫВАТЬ СОРОДИЧЕЙ

такт с семьей, им приходится полагать-
ся на голос. Но главное даже не в лесу, 
а в их социальной структуре.

В каждой группе мармозеток раз-
множается только одна пара - самец и 
самка, которые остаются вместе всю 
жизнь. Остальные члены группы - это 
их старшие дети и родственники, ко-
торые помогают растить новое потом-
ство. Самец - главный воспитатель: он 
носит детенышей на спине, отдавая их 
матери только на кормление.

Когда малыши подрастают, старшие 
братья и сестры учат их находить пищу 
- насекомых, фрукты и особенно люби-
мый всеми древесный сок, ради которо-
го мармозетки прогрызают в коре сотни 
отверстий. Такая сложная семейная 
жизнь требует постоянного общения. 
Нужно предупредить сородичей о при-
ближении змеи, позвать к дереву со 
свежим соком или просто проверить, 
все ли свои рядом. В этих перекличках 
и появилась необходимость обращать-
ся к конкретному члену группы по име-
ни. Эволюция дала мармозеткам тот же 
инструмент, что когда-то дала и людям: 
способность называть друг друга, что-
бы крепче держаться вместе.

Открытие ученых из Иерусалима по-
казало, что сложные формы общения 
развиваются у тех видов, которым при-
ходится решать похожие социальные 
задачи. А еще напомнило, что природа 
хранит еще много удивительных тайн.

A-Z-ANIMALS

конкретных особей есть только у людей, 
дельфинов и слонов. Но исследование, 
опубликованное в 2024 году в журнале 
Science, эту картину изменило.

Ученые под руководством Дэвида 
Омера из Еврейского университета в 
Иерусалиме несколько лет изучала 
общение мармозеток. Исследователи 
записывали естественные переклички 
между парами обезьян, а также ана-
лизировали, как зверьки реагируют на 
звуки, воспроизводимые компьютером. 
Выяснилось, что в своих высоких ще-
бечущих позывках мармозетки исполь-
зуют особые сигналы - вокальные мар-
керы, которые можно назвать именами. 
Когда обезьяна слышит обращение, 
адресованное именно ей, она отвечает 
иначе, чем на общий призыв.

Больше того, в разных семьях мар-
мозеток существуют свои «имена» - 
примерно как в человеческих культурах 
используют разные имена для детей. И 
еще одна любопытная деталь: обезья-
ны охотнее откликаются на голоса зна-
комых сородичей, чем на обращения 
чужаков. То есть мармозетки не просто 
издают звуки, а понимают, кто именно к 
ним обращается.

ПОЧЕМУ У МАРМОЗЕТОК 
ПОЯВИЛИСЬ ИМЕНА
Ответ кроется в том, как устроена 

жизнь этих крошечных приматов. Мар-
мозетки живут в густых лесах, где вет-
ки и листва постоянно мешают видеть 
друг друга. Чтобы поддерживать кон-
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА


