
NB! НЕ ПРИНИМАЮТСЯ 
К ПУБЛИКАЦИИ СЛЕДУЮЩИЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ:

1. Не принимаются к публикации 
объявления о покупке-продаже: 
золотых монет, всех видов ору-
жия, ядов, наркотических и отрав-
ляющих веществ, спиртных напит-
ков, табачных изделий, человече-
ских органов, экзотических диких 
животных и растений.

2. Не принимаются к публикации 
объявления политического и ре-
лигиозного характера, дискреди-
тирующие физических и юридиче-
ских лиц, о сексуальных услугах и 
порнографии.

3. Не принимаются к публикации 
объявления, нарушающие обще-
принятые нормы морали и нрав-
ственности, содержащие ненор-
мативную лексику, о мошенниче-
стве и вымогательстве.

4. Не принимаются к публикации 
объявления с просьбой о мате-
риальной помощи, предоплате, 
почтовой пересылке наложенным 
платежом или в конверте денеж-
ных сумм, а также других ценных 
вложений, рекламирующих фи-
нансовые пирамиды или которые 
направлены на привлечение поль-
зователей в подобные сервисы че-
рез так называемые реф-ссылки, а 
также предложение быстрого за-
работка и обогащения.

5. Просьбы о финансовой помощи и 
пожертвованиях.

6. Просьбы о взломе ПО, компьюте-
ров, серверов, компьютерных се-
тей и сайтов.

7. Объявления с большим количе-
ством ошибок или переведённые 
с других языков автоматическими 
переводчиками; с обвинениями в 
мошеннических действиях.

8. Объявления о вакансии, в которых 
не указана должность.

9. Объявления, в которых текстовое 
или графическое содержимое за-
имствовано с чужих ресурсов.

10.Предложения займов, предоставле-
ния средств в долг для физических 
лиц, нарушающих законы Эстонии.

Больше информации о газете «Доска объявлений» вы найдете на сайте 

www.doska24.ee
КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ В ГАЗЕТУ:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ОБЪЯВЛЕНИЯ ПО ТЕЛЕФОНУ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

Ваше объявление увидят десятки тысяч людей!

В редакции:
Частное объявление – 3 евро, коммерческое – 7 евро, 
объявление со снимком – 12 евро.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ:
Пн.-Пт. с 10.00 до 16.30
по адресу: ЙЫХВИ, UUS 20 

Консультация по объявлениям:
тел. +372 53 421 987 
с 10.00 до 16.30 (Йыхви)

reklaam@inforing.net ● www. inforing.net
Телефон рекламного отдела:  +372 33 26105, +372 52 15988

«Доска объявлений» вы найдете на сайте 

Интернет:
Вы можете подать объявление 
с фотографией на сайте 
www.doska24.ee
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Narva mnt.150, Jõhvi
www.johvikivi.ee

33 56 444
50 84 049

Памятники и надгробия
Изготовление и установка

Оградки, работы на кладбище

Всегда выгодные цены без скидок,
за счёт качества и выполнения 

договорённостей.

001 Легковые 
автомобили

Auto Vostok24. Покупаем 
автомобили в любом со-
стоянии как старые, так 
и новые, сломанные и на 
ходу, после ДТП долго сто-
явшие. Дорого, быстро, 
удобно. Оформление 
документов и расчет на 
месте. Работаем по всей 
Эстонии. Тел. 55 553 440.

Oksila OÜ - автораз-
борка, лицензия № LJA.
IV-201014, покупает авто-
мобили на металлолом. 
Забираем сами на эваку-
аторе. Справка для ARK. 
Тел. 59 110 888. 

013 Ремонт 
транспортных 

средств 
и оборудование
Фирма выполняет ре-

монт и замену глушите-
лей, порогов. Слесарные 
работы. Мелкий кузовной 
ремонт. Шиномонтаж. Тел. 
58 127 776.

Сервисный центр L.M.
Servis OÜ - Официальный
представитель BOSCH
А.Х.Таммсааре 57, Йыхви,
тел. +372 33 712 98,
GSM +372 562 46 389
lmservis.ee

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ
ПО ДИЗЕЛЬНЫМ СИСТЕМАМ
предлагаeт:
● Ремонт и регулировку всех видов 
форсунок, а также топливных насосов 
высокого давления (ТНВД) на 
современном оборудовании BOSCH
● Компьютерную диагностику и ре-
монт двигателей
● Плановоe техобслуживаниe и ре-
монт автомобилей любых марок от 
комплексной диагностики до слож-
нейшего ремонта ходовой части ав-
томобиля и замены газораспредели-
тельного ремня.
●  Обслуживание кондиционеров
●  Промывка сажевых фильтров

015 
Транспортные 

перевозки

MONEYTIME OÜ. Песок, 
щебень, земля с достав-
кой. Вывоз строительного 
мусора на свалку контей-
нер 15 м3. Услуги тракто-
ра-экскаватора. 
Тел. 53 009 627.

Каждый четверг заберу 
попутный груз из Йыхви 
и Кохтла-Ярве в Таллинн 
около 12.00. Возможна 
доставка замороженного 
товара. Тел. 50 24 082.

Перевозка грузов на 
грузовике с мультилиф-
том. Аренда контейне-
ра 30 м3. Руслан. Тел. 
53 584 348.

Автогрузоперевозки 
большим и длинным ми-
кроавтобусом. Перевозка 
мебели, предлагаем по-
мощь при переездах. 
Услуги аккуратных груз-
чиков. Также убираем 
старый хлам из подва-
лов, квартир, гаражей 
и дач. Работаем без 
выходных. Утилизация 
строительного мусора и 
всего остального хлама. 
Звонить в любое время. 
Тел. 58 014 449.

Автоперевозка гру-
зов небольшим фурго-
ном 20 м3 по городу и 
Эстонии! С грузчиками и 
без! Квартирные, офис-
ные, дачные переезды. 
Вывоз старой мебели, 
чистка помещений от хла-
ма. Доставка строймате-
риалов с подъемом на 
этаж. Продажа и достав-
ка: щебень, песок, по-
рода, земля (самосвал). 
Вывозим листья, ветки 
деревьев, корни, вскры-
ваем полы, вывозим ДСП
и лаги. Перевозим пиа-
нино! Есть упаковочный 
материал! Так же можно 
грузить и в контейнер 
30 м3. Качественно и без 
выходных! Цены гибкие! 
Furgon24veoteenused Тел. 
55 41 837. 

Доставка грузов по 
Эстонии микроавтобусом. 
Тел. 58 206 583.

101 Квартиры
Продам 

1-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, Ridaküla 9. Тел. 
58 192 113.

1-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, по Метсапарги 
4, 1 этаж, в хорошем состо-
янии, цена 8 500 евро. Тел. 
58 216 324.

1-комнатную квартиру 
в м-не Ийдла, б. Тооме 1, 
1 этаж, чистая, цена 7000 
евро. Тел. 56 632 059, 
51 921 956. 

1-комнатную квартиру 
по ул. Сакала 6. Тел. 00380 
687 237 345.

2-комнатную кварти-
ру в Кохтла-Ярве, ул. 
Ярвекюла, 1 этаж, сде-
лана перепланировка. 
Квартира после ремонта, 
поменяны все окна и две-
ри. В квартире газовая 
колонка, на кухне уста-
новлен фильтр для воды, 
кухонные шкафы, газо-
вая плита, холодильник 
двухкамерный, всё но-
вое. Центральное отопле-
ние, в комнатах встроены 
раздвижные шкафы для 
хранения. Квартира угло-
вая, светлая, окна выхо-
дят на запад и юго-запад. 
Ремонт до конца не за-
кончен, есть недоделки 
(потолок в ванной ком-
нате). Дом после ремон-
та (покрашен внутри и 
снаружи), чистый подъ-
езд, имеется домофон, 
парковка во дворе под 
окном. Соседи дружелюб-
ные. Поблизости в шаго-
вой доступности распо-
ложен детский сад, тор-
говый центр Vironia, авто-
бусная остановка, школа, 
стадион, поликлиника. 
Звонить можно на Viber, 
WhatsApp, Telegram. Тел. 
+358 405 726 353.

СКУПАЕМ автомоби-
ли по выгодным ценам 
для Вас. Деньги налич-
ными на месте, снятие с 
учета. Самовывоз. Тел. 
59 040 678.

001             ТРАНСПОРТ
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2-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, в Северном 
м-не, Пыхья аллее 11, 48 
м2, 2 этаж, с хорошим ре-
монтом, меблированная. 
Тел. 50 94 791, 56 384 
590.

2-комнатную кварти-
ру в Пуру, 2 этаж, 36.5 м2. 
Квартира чистая, солнеч-
ная сторона, пластиковые 
окна, новые входные двери. 
Находится в экологически 
чистом районе. В шаговой 
доступности поликлиника и 
автобусная остановка. Тел. 
58 149 393.

2-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, по Оутокумпу 
9, 4 этаж, 48.4 м2, после ре-
монта. Тел. 58 163 008.

 2-комнатную квартиру в 
Йыхви, ул. Раквере 24а, 2 
этаж, 56.3 м2. Новые окна 
и крыша. Есть земельный 
участок и сарай. Требуется 
ремонт. Тел. 55 592 945.

2-комнатную квартиру в 
центре Йыхви, 46,3 м2, 1 
этаж, уютная, угловая, те-
плая, комнаты изолирован-
ные, высокие потолки, окна 
на восток и юг, есть кла-
довка. Санузел совмещен-
ный, теплый пол. Новая 
электропроводка, стояк и 
медные канализационные 
трубы. Центральное ото-
пление, невысокие пла-
тежи, сигнализация. Дом 
реновирован, долгов нет. 
Частично остается мебель, 
газовая плита, холодиль-
ник. Отремонтированный 
подъезд, подвал, есть до-
мофон. Парковка во дво-
ре, в шаговой доступности 
магазин, остановка, учи-
лище. Цена 45 000 евро. 
Тел. 53 470 193. 

Сдам

1-комнатную кварти-
ру в Кохтла-Ярве, в м-не 
Ийдла, б. Эстония 16, 3 
этаж. Меблированная, на 
длительный срок. Тел. 
58 036 089.

105 Дачи, хутора
Продам 

дачу в кооперативе 
«Veterani» в деревне Jaama, 
волость Alutaguse. Участок 
700 м2, дом 73,1 м2, 2 эта-
жа, баня в доме. Река 300 
м, до Чудского озера 7 ми-
нут на машине. Цена 45 000 
евро. Тел. 50 51 349.

106 Участки земли
Продам

участок земли 901 м2 в 
деревне Мартса, волость 
Тойла с домом общей пло-
щадью 112 м2. Экономное 
печное отопление, камин, 
просторная баня, душ, 
электробойлер. На участ-
ке 3 яблони, ягодные ку-
сты, красная алыча. За 
участком просторный 
луг, дуб, сосны, лесок. 
На въезде в кооператив 
«Martsa Rand AÜ» ав-
томатический шлагба-
ум. Фото на сайте www.
ober-haus.ee/muua-maja-
martsa-kula-toila-vald-ida-
virumaa,11029031. Маклер 
Елена Лапина. 
Тел. 53 413 422.

садовый участок на 
Рутику в кооперативе 
Rutiku, площадь 10 соток, 
приватизированный. Тел. 
53 304 478.

108 
Производственные 

и торговые 
площади

Предлагаем для ком-
мерческой деятельности 
комнаты в аренду: 12 
м2, 34 м2, 70 м2, адрес: 
Narva mnt 40, Jõhvi. 
Дополнительная инфор-
мация по тел. 55 657 391.

111 Строительство 
и ремонт, уборка 
квартир, домов, 

территории
IDAMEISTER OÜ. Быст-

ро, качественно ремонт 
подъездов, квартир. 
Реновация цоколя и от-
мосток, крылец, кровли 
мягкой и жесткой (шифер, 
раннила). Жестяные ра-
боты, широкий выбор. 
info@idameister.ee 
Тел. 58 260 688, 58 035 288. 

OÜ FLAT INVEST. Чистка 
подвалов, гаражей, черда-
ков. Вывоз мебели, строи-
тельного мусора, стекла, 
шифера. Тел. 50 78 431.

OÜ Meliko Ehitus вы-
полнит для квартирных 
товариществ и частных 
клиентов следующие ра-
боты: утепление и ремонт 
фасада, цоколя и кров-
ли, облицовка балконов 
жестью. На все работы 
дается гарантия. E-mail: 
melikoehitus@gmail.com 
Тел. 50 73 682, 55 25 183. 

Подрезка деревьев и ку-
старников, спил деревьев, 
вывоз веток. Тел. 50 78 431.

Ремонт старых чугун-
ных ванн. Ванна в ван-
не – лучшее решение в 
ремонте чугунных ванн. 
Технология «ванна в ван-
ну» в 10 раз более надеж-
ный способ обновления 
ванны, чем, например, 
покраска или покрытие 
ванны эмалью. Клиенты 
всегда остаются очень 
довольны результатом. 
Ремонт происходит бы-
стро, качественно и на-
дежно. Тел. 56 499 916.

Ремонтные и строитель-
ные работы. Внутренняя 
отделка, укладка керами-
ческой плитки, паркета, 
гипрока. Малярные, бе-
тонные, сварочные рабо-
ты. Деревянные каркасы 
балконов и террас. Тел. 55 
561 487.

Фирма Arborist №1 OÜ 
оказывает услуги по спи-
ливанию и кронирова-
нию опасных деревьев с 
полной их утилизацией. 
Подрезка плодовых де-
ревьев. Окультуривание 
живых изгородей и ку-
стов. Большой опыт ра-
боты с вышкой. Руслан. 
Тел. 53 584 348.

201 Предлагается 
работа

Швейному предпри-
ятию требуются швеи с 
опытом работы. Тел. 51 
12 409.

202 Ищу работу
Ищу работу дворником, 

сортировщицей или другую 
работу. Тел. 56 317 678.

Более 20 лет на рынке
Реализуем любые решения 
Помощь при выборе освещения
Быстрый и качественный монтаж 
Консультация и замеры 
    бесплатно 
Гарантия 20 лет 
Имеется вариант рассрочки 

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ 

Uus 4, Jõhvi. Тел: 53415333, 
www.findeco.ee, ������������.�� 

tn, .
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203 Бизнес-
контакты

Maksim Fedotov Õigus-
büroo OÜ. Юридические 
услуги физическим и 
юридическим лицам, 
правовая помощь квар-
тирным товариществам, 
гражданские и уголов-
ные дела, востребова-
ние долгов, договора 
по недвижимости и тру-
довому праву, разводы, 
наследство, пособия, 
консультации на рус-
ском, эстонском и ан-
глийском языках, пред-
ставительство и защита 
в суде и на следствии. 
Каждую среду прово-
дится прием в городе 
Кивиыли, в здании Kiviõli 
Kinnisvarahoolduse OÜ по 
адресу: Уус 6. fedotoff@
hot.ee Адрес: Кескаллее 
16, Кохтла-Ярве. Тел. 56 
455 403, 33 62 228.

Оказываю бухгалтер-
ские услуги для малых 
и средних предприятий. 
Профессионально и ка-
чественно. Высшее эко-
номическое образование. 
Большой опыт работы. 
Работаю в программе 
Merit. Возможность уда-
ленного обслуживания. 
Тел. 51 05 740.

Услуги по переводу 
документов любой те-
матики с эстонского на 
русский и с русского на 
эстонский. Можно по до-
говору. При необходи-
мости могу выслать CV. 
Света Марьяпуу. Тел. 52 
47 515, 53 000 120.

206 
Прочие товары
В продаже сухой стро-

ительный пиломатериал 
хвойных пород 75х75х3000 
напрямую от производите-
ля. Звонить: пн.-пят. с 9.00 
до 17.00. Тел. 53 450 377, 
51 25 962.

Колотые дрова. Низкие 
цены. Транспорт. 
Тел. 56 631 360.

Продам 

окно большое 2,53х1,42. 
Маленькое окно 2,06 х 1 х 
41. За 2 окна 130 евро, воз-
можен торг. Тел. 55 42 492.

контейнер IBC бак 1000 
л, 4 шт., использованные. 
40евро/шт. Тел. 56 505 635.

304 Женская 
одежда и обувь

Продам
шубу норковую, длин-

ная, размер 46-48. В отлич-
ном состоянии, цена 600 
евро. Розовый полушубок 
из лисы, размер 46-48. 
Цена 500 евро. Тел. 55 42 
492. 

402 Видеотехника
Продам 

видеокамеру Samsung 
SCL700. Недорого, в отлич-
ном состоянии. Тел. 55 675 
914. 

405 Компьютеры

Woxel-GC OU. Ремонт 
и обслуживание ком-
пьютеров, планшетов, 
телефонов. Установка и 
оптимизация Windows. 
Сборка компьютеров на 
заказ. Большой выбор б/у 
ноутбуков и мониторов. 
Различные цифровые ус-
луги: печать, сканирова-
ние, оформление декла-
раций для водительской 
справки и т.д. Разработка 
сайтов. Тел. 55 680 963.

АВС ARVUTI HOOLDUS. 
Компьютеры, ноутбу-
ки, планшеты, телефо-
ны-смартфоны, GPS-на-
вигаторы. обслужива-
ние и ремонт. Установка 
Windows и других опера-
ционных систем, 

программ, настройка, ру-
сификация и другие язы-
ки, драйверы. Любой ре-
монт и настройка компью-
теров и других устройств, 
чистка от вирусов и не-
желательных программ, 
восстановление данных 
на жестких дисках, флеш-
ках, телефонах, планше-
тах. Установка антиви-
руса. Замена комплек-
тующих. Модернизация 
(апгрейд). Настройка ро-
утеров, Wi-Fi, принтеров, 
другого оборудования. 
Ремонт и перепрошивка 
мобильных телефонов, 
смартфонов и планше-
тов. Ремонт и перепро-
шивка GPS-навигаторов. 
ВСЕ быстро, недорого, 
качественно. Продажа 
Б/у компьютеров и но-
утбуков. Диагностика и 
консультация бесплат-
но. Выезд на дом (Ida-
Virumaa). Без выходных. 
Андрей. Тел. 58 040 535.

Фирма Kompik Eesti 
OÜ предлагает широкий 
спектр IT услуг. Продажа, 
скупка, обслуживание, 
ремонт компьютеров и 
телефонов. Установка 
и настройка Windows. 
Удаление троянов и виру-
сов. Увеличение скорости 
работы компьютера и его 
мощности. Ремонт IT тех-
ники любой сложности. 
Восстановление дисков и 
флешек. Качественная пе-
резапись с VHS и miniDV 
кассет на USB. Создание 
сайтов типа imja.ee и 
почты типа imja@imja.
ee. Продажа лицен-
зий на Windows, Office, 
Kaspersky и др. Гарантия 
на все виды работ. 
Консультация бесплатна. 
Полный список всех ус-
луг - на сайте: 
www.kompik.ee/uslugi                 
Тел. 55 550 255.

Йыхви, ул. Сомпа 1а (2-й этаж). Тел: +372 58193888
E-mail: info@reoigusabi.eu; www.reoigusabi.eu

● юридические	консультации	(устные	и	письменные)	по	различным 
отраслям	права	на	эстонском	и	русском	языках

● представление	интересов	в	судах	и	учреждениях	по	гражданским, 
административным	и	уголовным	делам

● разработка	документов
● трудовое	право
● уголовное	право
● неплатежеспособность
● административное	право	и	административный	процесс
● семейное	право
● делопроизводство	по	квартирным	товариществам
● оказываем	услуги	опорных	лиц	по	договору, а также услуги 

психотерапевта

OÜ R&J ÕIGUSABI

ÕIGUSABI
ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Продаём на территории бывшей шахты Таммику:

Тел. 33 60 999, 56 652 952  
www.banneks.ee

• Cтроительный пиломатериал от 220.-/m3
• Половую доску от 15.-/m2
• Наружную вагонку от 10.-/m2
• Внутреннюю вагонку от 8.-/m2
• Террасную доску от  1.40/m   

ТУРИСТИЧЕСКАЯ ФИРМА
ПРЕДЛАГАЕТ:

www.felizafi no.ee  тел. +372 53432669

12-14.12   Рождественская Рига-Юрмала  
21-23.12   Рождество в Стокгольме

24-28.12   Новогодняя Москва
Все туры на сайте
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507 Товары 
и услуги для 

животных
Продам

клетку для грызунов 
б/у в отличном состоянии. 
После двух морских сви-
нок. Размеры: длина 95 см, 
ширина 57 см, высота 45 
см. Подходит для кроли-
ков, морских свинок. Цена 
30 евро. Тел. 50 26 179.

604 Музыкальные 
инструменты

Продам
пианино «Ленинград», 

цвет черный. Цена договор-
ная, самовывоз из Тойла. 
Тел. 56 674 376.

605 Книги, 
журналы, газеты

Продам
художественную литера-

туру и классику, большой 
выбор. Тел. 55 42 492.

703 Курсы 
и обучение

Школа языков Vestleja 
проводит набор на кур-
сы подготовки к экзамену 
по эстонскому языку на 
уровни А2 - начало заня-
тий 15 сентября; В1 - нача-
ло занятий 18 августа; В2 
- начало занятий 20 авгу-
ста; С1 - начало занятий 21 
августа. Будем рады всем 
слушателям. Особенно 
ждем преподавателей, 
которым необходимо 
сдать экзамен на уровень 
В2 или С1. Гарантируем 
высококачественное и 
результативное обуче-
ние. Консультации на 
сайте vestleja.eu и по тел. 
58 806 051.

706 Ритуальные 
услуги

Быстро, качественно 
монтаж железобетонных 
опалубок, реновация над-
писи на памятниках, бла-
гоустройство гранитным 
щебнем или песком. Тел. 
58 260 688, 58 035 288. 

809 Разное
Прошу отозваться тех 

людей, которые в 2015 году 
оформили в департаменте 
пенсии РФ по стажу и кото-
рым обещали, что по дости-
жении пенсионного возрас-
та в Эстонии, после отказа 
от пенсии РФ включить стаж 
РФ в общий эстонский стаж. 
На сегодня таким людям по-
чему-то отказывают 

включать стаж РФ в общий 
стаж. Жду писем по адресу: 
puslis@mail.ru 

900 Красота 
и здоровье

Loodusliku Meditsiini 
keskus. Консультация; мас-
сажные кушетки; массаж; 
лечебная гимнастика; фи-
зиотерапия; грязелечение; 
гирудотерапия; рефлексо-
терапия. Кохтла-Ярве, 

ул. Ридакюла 10. 
www.kulikova.ee 
Тел. 51 24 910, 33 40 125.

901 Эзотерика
Гадаю на картах Таро и 

по руке. Предсказываю бу-
дущее. Помогаю в семей-
ных проблемах. Снимаю 
порчу, ставлю защиту. 
Помогаю в финансовых 
проблемах, притягиваю 
удачу. Тел. 56 173 138.

ПРОДАЁТСЯ НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 
С ДОСТАВКОЙ НА МЕСТО. 

Тел.51 927 868 

РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПОДАННЫХ В ГАЗЕТУ ОБЪЯВЛЕНИЙ!

Картофель - 500 г
Яйца - 3 шт.
Сыр твёрдый - 60 г
Петрушка свежая (или другая зелень) - 30 г
Соль - по вкусу
Перец чёрный молотый - по вкусу
Масло растительное для жарки - 3 ст. ложки

Очистите и промойте картофель. Измельчите на круп-
ной тёрке. Отожмите от жидкости. Разделите массу на 3 
части, так как в итоге, должно получиться 3 порции гото-
вого блюда.

Сыр натрите на крупной тёрке. Разделите на три ча-
сти. Зелень промойте, обсушите и мелко порубите ножом. 
Разделите на три части.

В небольшой сковороде разогрейте треть раститель-
ного масла. Выложите в сковороду 1/3 часть натёртого 
картофеля и равномерно распределите по дну. Жарьте 
на минимальном огне 2-3 минуты, до схватывания карто-
фельной массы.

В отдельную ёмкость разбейте яйцо и взболтайте вил-
кой до объединения белка и желтка. Вылейте яичную 
смесь на картофельный слой. Посолите и поперчите. На-
кройте крышкой и готовьте на минимальном огне 4-5 ми-
нут, до схватывания яичной смеси.

Аккуратно переверните на вторую сторону (желательно 
использовать широкую лопатку). Накройте крышкой и про-
должите готовить ещё 3-4 минуты на маленьком огне. На 
половину блина выложите 1/3 часть натёртого сыра. Сверху 
выложите 1/3 часть измельчённой петрушки. Аккуратно сло-
жите блин пополам и прижмите лопаткой. Накройте крыш-
кой и готовьте ещё примерно 1-2 минуты, чтобы сыр подпла-
вился. Таким же образом пожарьте остальные блины.

терапия. Кохтла-Ярве, 
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Он почти не пьет воду, может кормить одновре-
менно детенышей разных возрастов и умеет 
переваривать еду дважды. Чем еще интере-

сен этот эндемик Зеленого континента?

КАК ВЫГЛЯДИТ БОЛЬШОЙ РЫЖИЙ КЕНГУРУ
Большой рыжий кенгуру - воплощение силы и выносливо-

сти. Самцы, значительно превосходящие самок размерами, 
стоя на мощных задних лапах и хвосте, могут возвышаться 
на добрых два метра, а вес отдельных чемпионов достигает 
90 кг. Телосложение мускулистое.

Главная визитная карточка вида - шерсть, отливающая 
благородным красновато-рыжим тоном, особенно ярким у 
самцов на плечах и спине. Самки же чаще окрашены в изящ-
ный голубовато-серый цвет.

Морда вытянутая, уши большие, подвижные, словно ло-
каторы, постоянно улавливающие малейший шум в степи. 
Задние конечности невероятно сильные, с длинной стопой 
и мощными сухожилиями, работающими как идеальные пру-
жины. Передние лапы короче, с цепкими пальцами, которые 
кенгуру ловко использует для хватания пищи, ухода за шер-
стью или даже в поединках с другими особями. Хвост - не 
просто руль при прыжках, а важнейшая опора и своего рода 
третья нога при медленном передвижении или отдыхе, му-
скулистый и невероятно прочный.

ГДЕ ОБИТАЕТ БОЛЬШОЙ РЫЖИЙ КЕНГУРУ
Ареал большого рыжего кенгуру - это Австралия. Он без-

раздельно властвует над огромными территориями внутрен-
них районов континента, предпочитая открытые простран-
ства.

Его дом - это бескрайние травянистые равнины, сухие 

главный символ Австралии

РЫЖИЙ РЫЖИЙ 
КЕНГУРУКЕНГУРУ: : 

саванны с редкими рощами акаций и эвкалиптов, кустарни-
ковые заросли и даже полупустыни. Эти ландшафты, часто 
кажущиеся негостеприимными, с их резкими перепадами 
температур, дефицитом воды и скудной растительностью - 
идеальная среда для большого рыжего кенгуру.

А вот густых лесов и влажных прибрежных регионов он 
избегает. Там его место занимают более влаголюбивые се-
рые кенгуру.

ЧЕМ ПИТАЕТСЯ БОЛЬШОЙ РЫЖИЙ КЕНГУРУ
Большой рыжий кенгуру - убежденный вегетарианец. Его 

рацион состоит почти исключительно из трав, особенно 
жестких, сухих злаков, которые многие другие животные про-
сто не в состоянии эффективно переварить.
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Его секрет - в уникальной пищеварительной системе. 
Большой рыжий кенгуру обладает сложным, многокамерным 
желудком с огромным количеством специализированных 
бактерий. Он методично скусывает траву, тщательно пере-
жевывает, проглатывает, а затем отрыгивает полуперева-
ренную массу для повторного пережевывания. Этот процесс 
позволяет извлекать максимум питательных веществ и влаги 
даже из самой скудной и грубой растительности.

В засушливые периоды эти обитатели Австралии не брез-
гуют низкорослыми кустарниками и даже могут выкапывать 
сочные корни и клубни своими передними лапами. Потреб-
ность в воде у них удивительно низкая; они способны подол-
гу обходиться без питья, довольствуясь влагой, содержащей-
ся в растениях, и конденсируя ее в процессе метаболизма. 
На водопой приходят лишь в самые жаркие и засушливые 
периоды.

ОБРАЗ ЖИЗНИ БОЛЬШОГО РЫЖЕГО КЕНГУРУ
Жизнь большого рыжего кенгуру подчинена ритмам ав-

стралийской природы и необходимости выживания в откры-
той, часто опасной местности. Они ведут преимущественно 
сумеречный и ночной образ жизни, спасаясь от дневного 
зноя в тени деревьев или отдыхая в неглубоких, выскоблен-
ных лапами ямках. Пик активности приходится на прохлад-
ные утренние и вечерние часы.

Передвигаются эти животные мощными прыжками. От-
талкиваясь мускулистыми задними ногами и используя хвост 
как балансир и дополнительную пружину, они развивают ско-
рость до 60 км/ч на коротких дистанциях, а обычный темп 
составляет около 20 км/ч. Длина одного прыжка легко дости-
гает трех метров на спокойном ходу, а при бегстве или в по-
рыве может превышать девяти метров в длину и три метра 
в высоту!

Социальная структура гибкая. Самки с детенышами часто 
образуют устойчивые группы, иногда довольно большие, где 
царит взаимопомощь - самки могут присматривать за чужими 
детенышами. Самцы более независимы, но также могут объ-
единяться в холостяцкие группы. Однако в период размноже-
ния, особенно в благоприятные сезоны, между самцами раз-
гораются ожесточенные поединки за право доминирования и 
доступ к самкам. Во время этих боев самцы встают на хвост, 
балансируя, и наносят друг другу мощные удары передними 
лапами, а также лягаются сильными задними ногами, спо-
собными нанести серьезные травмы.

Размножение не привязано к строгому сезону, но пик при-
ходится на влажные периоды. У самки обычно рождается 
один детеныш. Его размер - не больше арахиса. Детеныш 
ползет по животу матери в сумку, где прикрепляется к соску. 
В сумке он проводит около восьми месяцев, постепенно раз-
виваясь. Но даже после выхода наружу еще долго (до года и 
более) возвращается туда в случае опасности или для корм-
ления.

СКОЛЬКО ОСОБЕЙ БОЛЬШОГО РЫЖЕГО 
КЕНГУРУ ОСТАЛОСЬ
В отличие от многих своих сумчатых собратьев, рыжий 

кенгуру на сегодняшний день не находится под угрозой ис-
чезновения. По оценкам ученых, популяция может состав-
лять несколько миллионов особей, возможно, даже больше.

Это связано с феноменальной приспособленностью к за-
сушливым условиям, высокой плодовитостью и способно-
стью быстро восстанавливаться после засух.

Правда, проблемы есть. Кенгуру считаются конкурентами 
домашнего скота за пастбища и воду. В некоторых регионах, 
особенно в периоды засух, когда тысячи кенгуру мигрируют в 
поисках пищи, они могут наносить ущерб посевам.

5 ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ 
О БОЛЬШОМ РЫЖЕМ КЕНГУРУ

1. Исследования показали, что при увеличении 
скорости прыжка энергозатраты кенгуру почти 

не растут, в отличие от бегающих животных. Секрет - в 
упругих сухожилиях и связках задних конечностей, ко-
торые накапливают энергию при приземлении, как пру-
жина, и отдают ее при следующем толчке. Чем быстрее 
скачет кенгуру, тем эффективнее работает эта биологи-
ческая система.

2. При медленном передвижении (например, во 
время кормежки) большие рыжие кенгуру ис-

пользуют совершенно уникальный способ ходьбы, не 
встречающийся больше ни у кого в животном мире. Они 
опираются на передние лапы и мощный хвост, а затем 
подтягивают вперед обе задние ноги одновременно, по-
мещая их между передними лапами. Создается впечат-
ление, что животное идет на пяти конечностях.

3. Чтобы спастись от жары, большой рыжий кен-
гуру использует оригинальный прием. Он ча-

сто вылизывает свои предплечья, где проходят близко 
к поверхности кожи вены. Слюна, испаряясь, охлаждает 
кровь, которая затем циркулирует по телу, понижая об-
щую температуру. Этот природный радиатор помогает 
экономить драгоценную влагу, которую пришлось бы тра-
тить на потоотделение.

4. У самки большого рыжего кенгуру могут одно-
временно кормиться детеныши разного возрас-

та: один уже подросший, но еще прикладывающийся к 
соску, и один новорожденный, только что перебравшийся 
в сумку. Соответствующее соску молоко идеально под-
строено под возрастные и пищевые потребности кон-
кретного детеныша - более жирное и питательное для 
старшего, более жидкое и насыщенное антителами для 
новорожденного.

5. Большие рыжие кенгуру обычно используют 
левую переднюю лапу для таких операций, как 

умывание морды, поддержка предметов или манипуля-
ции с пищей.

«Моя планета»


