
NB! НЕ ПРИНИМАЮТСЯ 
К ПУБЛИКАЦИИ СЛЕДУЮЩИЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ:

1. Не принимаются к публикации 
объявления о покупке-продаже: 
золотых монет, всех видов ору-
жия, ядов, наркотических и отрав-
ляющих веществ, спиртных напит-
ков, табачных изделий, человече-
ских органов, экзотических диких 
животных и растений.

2. Не принимаются к публикации 
объявления политического и ре-
лигиозного характера, дискреди-
тирующие физических и юридиче-
ских лиц, о сексуальных услугах и 
порнографии.

3. Не принимаются к публикации 
объявления, нарушающие обще-
принятые нормы морали и нрав-
ственности, содержащие ненор-
мативную лексику, о мошенниче-
стве и вымогательстве.

4. Не принимаются к публикации 
объявления с просьбой о мате-
риальной помощи, предоплате, 
почтовой пересылке наложенным 
платежом или в конверте денеж-
ных сумм, а также других ценных 
вложений, рекламирующих фи-
нансовые пирамиды или которые 
направлены на привлечение поль-
зователей в подобные сервисы че-
рез так называемые реф-ссылки, а 
также предложение быстрого за-
работка и обогащения.

5. Просьбы о финансовой помощи и 
пожертвованиях.

6. Просьбы о взломе ПО, компьюте-
ров, серверов, компьютерных се-
тей и сайтов.

7. Объявления с большим количе-
ством ошибок или переведённые 
с других языков автоматическими 
переводчиками; с обвинениями в 
мошеннических действиях.

8. Объявления о вакансии, в которых 
не указана должность.

9. Объявления, в которых текстовое 
или графическое содержимое за-
имствовано с чужих ресурсов.

10.Предложения займов, предоставле-
ния средств в долг для физических 
лиц, нарушающих законы Эстонии.

Больше информации о газете «Доска объявлений» вы найдете на сайте 

www.doska24.ee
КАК ПОДАТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ В ГАЗЕТУ:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ОБЪЯВЛЕНИЯ ПО ТЕЛЕФОНУ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

Ваше объявление увидят десятки тысяч людей!

В редакции:
Частное объявление – 3 евро, коммерческое – 7 евро, 
объявление со снимком – 12 евро.

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ:
Пн.-Пт. с 10.00 до 16.30
по адресу: ЙЫХВИ, UUS 20 

Консультация по объявлениям:
тел. +372 53 421 987 
с 10.00 до 16.30 (Йыхви)

reklaam@inforing.net ● www. inforing.net
Телефон рекламного отдела:  +372 33 26105, +372 52 15988

«Доска объявлений» вы найдете на сайте 

Интернет:
Вы можете подать объявление 
с фотографией на сайте 
www.doska24.ee
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Narva mnt.150, Jõhvi
www.johvikivi.ee

33 56 444
50 84 049

Памятники и надгробия
Изготовление и установка

Оградки, работы на кладбище

Всегда выгодные цены без скидок,
за счёт качества и выполнения 

договорённостей.

001 Легковые 
автомобили

Auto Vostok24. Покупаем 
автомобили в любом со-
стоянии как старые, так 
и новые, сломанные и на 
ходу, после ДТП долго сто-
явшие. Дорого, быстро, 
удобно. Оформление 
документов и расчет на 
месте. Работаем по всей 
Эстонии. Тел. 55 553 440.

Oksila OÜ - автораз-
борка, лицензия № LJA.
IV-201014, покупает авто-
мобили на металлолом. 
Забираем сами на эваку-
аторе. Справка для ARK. 
Тел. 59 110 888. 

013 Ремонт 
транспортных 

средств 
и оборудование
Фирма выполняет ре-

монт и замену глушите-
лей, порогов. Слесарные 
работы. Мелкий кузовной 
ремонт. Шиномонтаж. 
Тел. 58 127 776.

Сервисный центр L.M.
Servis OÜ - Официальный
представитель BOSCH
А.Х.Таммсааре 57, Йыхви,
тел. +372 33 712 98,
GSM +372 562 46 389
lmservis.ee

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ
ПО ДИЗЕЛЬНЫМ СИСТЕМАМ
предлагаeт:
● Ремонт и регулировку всех видов 
форсунок, а также топливных насосов 
высокого давления (ТНВД) на 
современном оборудовании BOSCH
● Компьютерную диагностику и ре-
монт двигателей
● Плановоe техобслуживаниe и ре-
монт автомобилей любых марок от 
комплексной диагностики до слож-
нейшего ремонта ходовой части ав-
томобиля и замены газораспредели-
тельного ремня.
●  Обслуживание кондиционеров
●  Промывка сажевых фильтров

015 
Транспортные 

перевозки

MONEYTIME OÜ. Песок, 
щебень, земля с достав-
кой. Вывоз строительного 
мусора на свалку контей-
нер 15 м3. Услуги трак-
тор-экскаватора. Тел. 53 
009 627.

Каждый четверг заберу 
попутный груз из Йыхви 
и Кохтла-Ярве в Таллинн 
около 12.00. Возможна 
доставка замороженного 
товара. Тел. 50 24 082.

Перевозка грузов на 
грузовике с мультилиф-
том. Аренда контейне-
ра 30 м3. Руслан. Тел. 
53 584 348.

Автогрузоперевозки 
большим и длинным ми-
кроавтобусом. Перевозка 
мебели, предлагаем по-
мощь при переездах. 
Услуги аккуратных груз-
чиков. Также убираем 
старый хлам из подва-
лов, квартир, гаражей 
и дач. Работаем без 
выходных. Утилизация 
строительного мусора и 
всего остального хлама. 
Звонить в любое время. 
Тел. 58 014 449.

Автоперевозка грузов 
небольшим фургоном 20 
м3 по городу и Эстонии! 
С грузчиками и без! 
Квартирные, офисные, 
дачные переезды. Вывоз 
старой мебели, чистка 
помещений от хлама. 
Доставка стройматериа-
лов с подъемом на этаж. 
Продажа и доставка: ще-
бень, песок, порода, зем-
ля (самосвал). Вывозим 
листья, ветки деревь-
ев, корни, вскрываем 
полы, вывозим ДСП и 
лаги. Перевозим пиани-
но! Есть упаковочный 
материал! Так же можно 
грузить и в контейнер 
30 м3. Качественно и без 
выходных! Цены гибкие! 
Furgon24veoteenused 
Тел. 55 41 837. 

Доставка грузов по 
Эстонии микроавтобу-
сом. Тел. 58 206 583.

101 Квартиры
Продам 

1-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, по Метсапарги 
4, 1 этаж, в хорошем состо-
янии, цена 8 500 евро. Тел. 
58 216 324.

1-комнатную квартиру 
в м-не Ийдла, б. Тооме 1, 
1 этаж, чистая, цена 7000 
евро. Тел. 56 632 059, 
51 921 956. 

2-комнатную кварти-
ру в Кохтла-Ярве, ул. 
Ярвекюла, 1 этаж, сде-
лана перепланировка. 
Квартира после ремон-
та, поменяны все окна 
и двери. В квартире га-
зовая колонка, на кухне 
установлен фильтр для 
воды, кухонные шкафы, 
газовая плита, холо-
дильник двухкамерный, 
всё новое. Центральное 
отопление, в комнатах 
встроены раздвижные 
шкафы для хранения. 
Квартира угловая, свет-
лая, окна выходят на за-
пад и юго-запад. Ремонт 
до конца не закончен, 
есть недоделки (потолок 
в ванной комнате). Дом 
после ремонта (покра-
шен внутри и снаружи), 
чистый подъезд, име-
ется домофон, парков-
ка во дворе под окном. 
Соседи дружелюбные. 
Поблизости в шаговой 
доступности расположен 
детский сад, торговый 
центр Vironia, автобус-
ная остановка, школа, 
стадион, поликлиника. 
Звонить можно на Viber, 
WhatsApp, Telegram. Тел. 
+358 405 726 353.

2-комнатную квартиру в 
Йыхви, ул. Раквере 24а, 2 
этаж, 56.3 м2. Новые окна 
и крыша. Есть земельный 
участок и сарай. Требуется 
ремонт. Тел. 55 592 945. 

СКУПАЕМ автомоби-
ли по выгодным ценам 
для Вас. Деньги налич-
ными на месте, снятие с 
учета. Самовывоз. Тел. 
59 040 678.

001             ТРАНСПОРТ
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Более 20 лет на рынке
Реализуем любые решения 
Помощь при выборе освещения
Быстрый и качественный монтаж 
Консультация и замеры 
    бесплатно 
Гарантия 20 лет 
Имеется вариант рассрочки 

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ 

Uus 4, Jõhvi. Тел: 53415333, 
www.findeco.ee, ������������.�� 

2-комнатную кварти-
ру в Пуру, 2 этаж, 36.5 м2. 
Квартира чистая, солнеч-
ная сторона, пластиковые 
окна, новые входные две-
ри. Находится в экологи-
чески чистом районе. В 
шаговой доступности поли-
клиника и автобусная оста-
новка. Тел. 58 149 393.

2-комнатную квартиру в 
центре Йыхви, 46,3 м2, 1 
этаж, уютная, угловая, те-
плая, комнаты изолирован-
ные, высокие потолки, окна 
на восток и юг, есть кла-
довка. Санузел совмещен-
ный, теплый пол. Новая 
электропроводка, стояк и 
медные канализационные 
трубы. Центральное ото-
пление, невысокие пла-
тежи, сигнализация. Дом 
реновирован, долгов нет. 
Частично остается мебель, 
газовая плита, холодиль-
ник. Отремонтированный 
подъезд, подвал, есть до-
мофон. Парковка во дво-
ре, в шаговой доступности 
магазин, остановка, учи-
лище. Цена 45 000 евро. 
Тел. 53 470 193. 

3-комнатную квартиру в 
Кохтла-Ярве, Мыза тее 9, 
58.2 м2. Рядом поликлини-
ка, детсад, гимназия, мага-
зин. Тел. 53 904 343. 

108 
Производственные 

и торговые 
площади

Предлагаем для ком-
мерческой деятельности 
комнаты в аренду: 12 
м2, 34 м2, 70 м2, адрес: 
Narva mnt 40, Jõhvi. 
Дополнительная инфор-
мация по тел. 55 657 391.

111 Строительство 
и ремонт, уборка 
квартир, домов, 

территории
IDAMEISTER OÜ. Быст-

ро, качественно ремонт 
подъездов, квартир. 
Реновация цоколя и от-
мосток, крылец, кровли 
мягкой и жесткой (шифер, 
раннила). Жестяные рабо-
ты, широкий выбор. 
info@idameister.ee 
Тел. 58 260 688, 58 035 288. 

OÜ Meliko Ehitus вы-
полнит для квартирных 
товариществ и частных 
клиентов следующие ра-
боты: утепление и ремонт 
фасада, цоколя и кров-
ли, облицовка балконов 
жестью. На все работы 
дается гарантия. E-mail: 
melikoehitus@gmail.com 
Тел. 50 73 682, 55 25 183. 

Опытный сантехник 
выполнит все виды сан-
технических работ. 24Н. 
Тел. 54 614 188. 

Подрезка деревьев 
и кустарников, спил де-
ревьев, вывоз веток. Тел. 
50 78 431.

Ремонт старых чугун-
ных ванн. Ванна в ван-
не – лучшее решение в 
ремонте чугунных ванн. 
Технология «ванна в ван-
ну» в 10 раз более надеж-
ный способ обновления 
ванны, чем, например, 
покраска или покрытие 
ванны эмалью. Клиенты 
всегда остаются очень 
довольны результатом. 
Ремонт происходит бы-
стро, качественно и на-
дежно. Тел. 56 499 916.

 OÜ FLAT INVEST. Чистка 
подвалов, гаражей, чер-
даков. Вывоз мебели, 
строительного мусора, 
стекла, шифера. 
Тел. 50 78 431.

Ремонтные и строитель-
ные работы. Внутренняя 
отделка, укладка керами-
ческой плитки, паркета, 
гипрока. Малярные, бетон-
ные, сварочные работы. 
Деревянные каркасы бал-
конов и террас.
Тел. 55 561 487. 

Фирма Arborist №1 OÜ 
оказывает услуги по спи-
ливанию и кронирова-
нию опасных деревьев с 
полной их утилизацией. 
Подрезка плодовых де-
ревьев. Окультуривание 
живых изгородей и ку-
стов. Большой опыт ра-
боты с вышкой. Руслан. 
Тел. 53 584 348.

202 
Ищу работу

Ищу работу дворником, 
сортировщицей или другую 
работу. Тел. 56 317 678.

203 
Бизнес-

контакты
Услуги по переводу 

документов любой те-
матики с эстонского на 
русский и с русского на 
эстонский. Можно по до-
говору. При необходи-
мости могу выслать CV. 
Света Марьяпуу. Тел. 52 
47 515, 53 000 120.

Maksim Fedotov Õigus-
büroo OÜ. Юридические 
услуги физическим и 
юридическим лицам, 
правовая помощь квар-
тирным товариществам, 
гражданские и уголов-
ные дела, востребование 
долгов, договора по не-
движимости и трудовому 
праву, разводы, наслед-
ство, пособия, консуль-
тации на русском, эстон-
ском и английском язы-
ках, представительство и 
защита в суде и на след-
ствии. Каждую среду про-
водится прием в городе 
Кивиыли, в здании Kiviõli 
Kinnisvarahoolduse OÜ по 
адресу: Уус 6. fedotoff@
hot.ee Адрес: Кескаллее 
16, Кохтла-Ярве. 
Тел. 56 455 403, 33 62 228.

206 
Прочие товары
В продаже сухой стро-

ительный пиломатериал 
хвойных пород 75х75х3000 
напрямую от производите-
ля. Звонить: пн.-пят. с 9.00 
до 17.00. Тел. 53 450 377,   
51 25 962. 

Колотые дрова. Низкие 
цены. Транспорт. Тел. 56 
631 360.

Продам

дрова пиленые коло-
тые по размеру заказ-
чика: ольха черная – 60 
евро/м3, береза 70 евро/
м3. Доставка бесплатно. 
Тел. 58 365 868, 
55 47 735. 

tn, .
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мыло и духи цена от 
0.10 и выше, много и раз-
ное. Тел. 53 513 891.

окно большое 2,53х1,42. 
Маленькое окно 2,06 х 1 х 
41. За 2 окна 130 евро, воз-
можен торг. Тел. 55 42 492.

304 
Женская одежда 

и обувь
Продам

шубу норковую, длин-
ная, размер 46-48. В от-
личном состоянии, цена 
600 евро. Розовый полу-
шубок из лисы, размер 46-
48. Цена 500 евро. Тел. 55 
42 492.

402 
Видеотехника

Продам
видеокамеру Samsung 

SCL700. Недорого, в от-
личном состоянии. Тел. 55 
675 914. 

405 
Компьютеры

Woxel-GC OU. Ремонт 
и обслуживание ком-
пьютеров, планшетов, 
телефонов. Установка и 
оптимизация Windows. 
Сборка компьютеров на 
заказ. Большой выбор 
б/у ноутбуков и монито-
ров. Различные цифро-
вые услуги: печать, ска-
нирование, оформление 
деклараций для води-
тельской справки и т.д. 
Разработка сайтов. Тел. 
55 680 963.

АВС ARVUTI HOOLDUS. 
Компьютеры, ноутбу-
ки, планшеты, телефо-
ны-смартфоны, GPS-на-
вигаторы. обслужива-
ние и ремонт. Установка 
Windows и других опе-
рационных систем, про-
грамм, настройка, руси-
фикация и другие языки, 
драйверы. Любой ремонт 
и настройка компьютеров 
и других устройств, 

чистка от вирусов и не-
желательных программ, 
восстановление данных 
на жестких дисках, флеш-
ках, телефонах, планше-
тах. Установка антиви-
руса. Замена комплек-
тующих. Модернизация 
(апгрейд). Настройка ро-
утеров, Wi-Fi, принтеров, 
другого оборудования. 
Ремонт и перепрошивка 
мобильных телефонов, 
смартфонов и планше-
тов, снятие паролей и 
графических ключей ког-
да вы их забыли. Ремонт 
и перепрошивка GPS-
навигаторов, установка 
карт. Все быстро, недоро-
го, качественно. Продажа 
б/у компьютеров и но-
утбуков. Диагностика и 
консультация бесплат-
но. Постоянным клиен-
там - скидки! Выезд на 
дом (Ida-Virumaa). Без 
выходных. Андрей. Тел. 
58 040 535. 

Фирма Kompik Eesti 
OÜ предлагает широкий 
спектр IT услуг. Продажа, 
скупка, обслуживание, 
ремонт компьютеров и 
телефонов. Установка 
и настройка Windows. 
Удаление троянов и ви-
русов. Увеличение скоро-
сти работы компьютера 
и его мощности. Ремонт 
IT техники любой слож-
ности. Восстановление 
дисков и флешек. 
Качественная переза-
пись с VHS и miniDV кас-
сет на USB. Создание 
сайтов типа imja.ee и 
почты типа imja@imja.
ee. Продажа лицен-
зий на Windows, Office, 
Kaspersky и др. Гарантия 
на все виды работ. 
Консультация бесплатна. 
Полный список всех ус-
луг - на сайте: 
www.kompik.ee/uslugi 
Тел. 55 550 255.

507 Товары 
и услуги для 

животных
Продам

клетку для грызунов 
б/у в отличном состоянии. 
После двух морских сви-
нок. Размеры: длина 95 см, 
ширина 57 см, высота 45 
см. Подходит для кроли-
ков, морских свинок. Цена 
30 евро. Тел. 50 26 179.

604 Музыкальные 
инструменты

Продам
пианино «Ленинград», 

цвет черный. Цена договор-
ная, самовывоз из Тойла. 
Тел. 56 674 376. 

605 Книги, 
журналы, газеты

Продам
художественную литера-

туру и классику, большой 
выбор. Тел. 55 42 492.

706 Ритуальные 
услуги

Быстро, качественно 
монтаж железобетонных 
опалубок, реновация 
надписи на памятниках, 
благоустройство гранит-
ным щебнем или песком. 
Тел. 58 260 688, 58 035 288. 

Йыхви, ул. Сомпа 1а (2-й этаж). Тел: +372 58193888
E-mail: info@reoigusabi.eu; www.reoigusabi.eu

● юридические	консультации	(устные	и	письменные)	по	различным 
отраслям	права	на	эстонском	и	русском	языках

● представление	интересов	в	судах	и	учреждениях	по	гражданским, 
административным	и	уголовным	делам

● разработка	документов
● трудовое	право
● уголовное	право
● неплатежеспособность
● административное	право	и	административный	процесс
● семейное	право
● делопроизводство	по	квартирным	товариществам
● оказываем	услуги	опорных	лиц	по	договору, а также услуги 

психотерапевта

OÜ R&J ÕIGUSABI

ÕIGUSABI
ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ Продаём на территории бывшей шахты Таммику:

Тел. 33 60 999, 56 652 952  
www.banneks.ee

• Cтроительный пиломатериал от 220.-/m3
• Половую доску от 15.-/m2
• Наружную вагонку от 10.-/m2
• Внутреннюю вагонку от 8.-/m2
• Террасную доску от  1.40/m   

ТУРИСТИЧЕСКАЯ ФИРМА
ПРЕДЛАГАЕТ:

www.felizafi no.ee  тел. +372 53432669

16.08  «Алиса в стране чудес» в Таагепера
13-14.09  о. Хийумаа – Хаапсалу (ночь в СПА) - цирковой хутор Мироновых

19-20.09  Петербург – Петергоф (праздничное закрытие фонтанов) – 
усадьба Богословка

16-28.09  Международный «Фестиваль огней» в Пярну
Все туры на сайте
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900 Красота 
и здоровье

Loodusliku Meditsiini keskus. Консультация; массаж-
ные кушетки; массаж; лечебная гимнастика; физио-
терапия; грязелечение; гирудотерапия; рефлексоте-
рапия. Кохтла-Ярве, ул. Ридакюла 10. www.kulikova.ee 
Тел. 51 24 910, 33 40 125. 

ПРОДАЁТСЯ НАВОЗ, 
ЗЕМЛЯ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, 
С ДОСТАВКОЙ НА МЕСТО. 

Тел.51 927 868 

Для теста:
Яйца - 2 шт.
Мука - 230 г
Соль - 1 г
Для начинки:
Рикотта - 300 г
Шпинат - 300 г
Яйцо - 1 шт.
Пармезан тёртый - 40 г
Мак - 1 ч. ложка
Приправа для овощей - 
1/2 ч. ложки
Травы итальянские 
сухие - 1/2 ч. ложки

Соль - 1-2 г
Перец чёрный молотый 
- 1-2 г
Для смазывания пирога:
Желток - 1 шт.
В миске соединяем яйца 

и соль. Добавляем просеян-
ную муку. Замешиваем мяг-
кое тесто. Заворачиваем в 
плёнку и отправляем в холо-
дильник на 15-20 минут.

Шпинат тщательно про-
мываем, отрезаем грубые 
стебли. Листья шпината 

крупно нарезаем и, не об-
сушивая, отправляем в ско-
вороду. Готовим на слабом 
огне под крышкой, периоди-
чески помешивая, 5-7 минут.

Рикотту крупно нарезаем.
В миске соединяем яйцо, 

пармезан, приправы и ита-
льянские травы. Добавляем 
соль и перец. Туда же от-
правляем рикотту.

Шпинат подсох и слегка 
привял. Добавляем шпинат 
в миску с рикоттой. Переме-
шиваем до однородности.

Охлаждённое тесто де-
лим пополам. Раскатываем 
одну половину теста на пер-
гаменте в круг диаметром 
около 27 см. Вторую поло-
вину раскатываем на столе 
до того же диаметра (можно 
чуть больше).

На середину круга на пер-
гаменте выкладываем 1-2 ст. 
ложки начинки, формируя 
полусферу. Остальную на-
чинку распределяем коль-
цом, отступив 1,5-2 см от 
края теста.

Пустое пространство вокруг 
начинки смазываем кисточкой, 
смоченной водой. Накрываем 
пирог вторым кругом теста. 
Центр с полусферой накрыва-
ем перевернутой пиалой. (что-
бы сохранить форму).

Включаем духовку для ра-
зогрева до 200 градусов.

Края пирога прижимаем 
вилкой или защипываем 
пальцами. Тесто вокруг пиа-
лы разрезаем ножом на «ле-
пестки» (количество может 
быть произвольным).

Пирог вместе с бумагой 
переносим на противень. 
Каждый лепесток аккуратно 
поворачиваем на 90 граду-
сов в одну сторону. Снимаем 
пиалу. Желток взбиваем вил-
кой. Смазываем верх пирога.

Серединку цветка (где 
была пиала) посыпаем ма-
ком.

Отправляем пирог в пред-
варительно разогретую до 
200 градусов духовку на 20 
минут, до готовности. Подаём 
тёплым или охлаждённым.

Лаваш тонкий – 150 г
Яйца – 4 шт.
Сыр твёрдый – 120 г
Укроп свежий – 20 г
Масло растительное – 
30 г
Перец чёрный 
молотый – по вкусу
Травы прованские 
сушёные – по вкусу
Соль – по вкусу
Разбиваем в миску яйца. 

Добавляем соль, перец мо-
лотый и сушёные травы. 
Перемешиваем до однород-
ности.

Сыр натираем на средней 

тёрке. Укроп измельчаем. 
Лаваш нарезаем произволь-
ными кусочками ножницами 
или ножом.

Добавляем в яичную 
смесь тёртый сыр и зелень. 
Выкладываем кусочки лава-
ша. Тщательно перемешива-
ем всю массу.

Получившуюся массу вы-
кладываем на разогретую с 
растительным маслом ско-
вороду. Жарим 3-5 минут до 
золотистой корочки. Аккурат-
но переворачиваем и жарим 
ещё 2-3 минуты до готовно-
сти и румяной корочки.

Пирог-рикотник «Подсолнух» со шпинатной начинкой

Ленивые хачапури из лаваша
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Ингредиенты для 
него готовят в про-
тивогазах. То же 

сырье используют в составе 
перцовых баллончиков и по-
крытия днищ кораблей для 
защиты от моллюсков. А кто-
то это ест! Но как?

ПОЧЕМУ СОУС 
НАЗЫВАЕТСЯ 
«АТОМНАЯ ЖЕСТЬ»
Имя этого соуса - Atomic 

Kick Ass, что в переводе бук-
вально означает: «атомный 
удар в задницу», но стыд-
ливые переводчики предпо-
читают называть его менее 
эпатажно - «атомная жесть». 
А зря. Соус и в самом деле 
оправдывает свое ориги-
нальное имя.

Его создатель - шеф-по-
вар ресторана Bindi, что в го-
роде Грантем (графство Лин-
кольншир, Великобритания), 
Мухаммад Карим. Он подает 
его к жареным куриным нож-
кам и готовит в противогазе и 
перчатках из плотного мате-
риала. В противном случае 
существует риск потерять 
сознание.

КАК ГОТОВЯТ СОУС 
«АТОМНАЯ ЖЕСТЬ»
В соус добавляется 5 мл 

смеси самых острых перцев 
в мире, которая имеет 13 
млн единиц по шкале жгу-
чести Сковилла (для срав-
нения: жидкость в перцовых 
баллончиках составляет 
около 4 млн единиц по той 
же шкале). Так, одним из ин-
гредиентов «атомной жести» 
является сорт перца «Каро-
линский жнец». В 2013 году 
сорт занесли в Книгу рекор-
дов Гиннесса как самый жгу-
чий перец в мире.

Весной 2018 года 34-лет-
ний житель Нью-Йорка, 
участвовавший в соревно-
ваниях по поеданию перца, 
съел «Каролинский жнец» и 
через несколько дней угодил 
в больницу (Медицинский 
центр Бассет, Нью-Йорк). Мо-

САМЫЙ ОСТРЫЙ СОУС В МИРЕ: 
«АТОМНАЯ ЖЕСТЬ»

Ass, - перец «Моруга скорпи-
он», названный так потому, 
что на конце его плоды име-
ют маленький загнутый хво-
стик. Жгучесть его составля-
ет от 1,2 до 2 млн единиц.

Также в процессе приго-
товления Карим добавля-
ет в приправу 5 мл особого 
перцового экстракта, чья 
жгучесть составляет 13 млн 
единиц по шкале Сковилла. 
Куриные ножки же предвари-
тельно вымачиваются в ман-
гово-тамариндовом соусе.

ЧТО БУДЕТ, ЕСЛИ 
ПОПРОБОВАТЬ СОУС 
«АТОМНАЯ ЖЕСТЬ»
По словам Карима, у того, 

кто пробует сие творение, 
по телу пробегает стреми-
тельная волна. Потом могут 
начаться судороги, внутрен-
нее кровотечение и паралич 

лодого человека стали дони-
мать головные боли. После 
обследования ему постави-
ли диагноз «обратимый це-
ребральный вазокостриктор-
ный синдром», заболевание, 
которое сопровождается со-
кращением артерий. Как пра-
вило, оно вызвано реакцией 
на медицинские препараты 
или наркотики. Но в данном 
случае виной всему был пе-
рец. Жгучесть «Каролинско-
го жнеца» в зависимости от 
сорта колеблется от 1,15 до 
2,2 млн единиц по шкале 
Сковилла.

Это еще не самый плохой 
результат. Острый перец в 
2016 году чуть не отправил 
на тот свет 47-летнего муж-
чину из Сан-Франциско. Тот 
также отведал гамбургер с 
красным перцем в рамках 
конкурса на поедание острых 
блюд. Почти в самом начале 
этого рискованного меропри-
ятия у него открылась рвота, 
что, впрочем, конкурсанта 
не остановило и он геройски 
закончил свой обед. Итог - 
2,5-сантиметровая дырка в 
пищеводе, которую прожег 
перец, и операция. Поки-
нуть больницу мужчина смог 
только через три с лишним 
недели и еще долго питался 
через желудочную трубку.

Еще один ингредиент, вхо-
дящий в состав Atomic Kick 

лицевых мышц, который бу-
дет продолжаться около по-
лучаса. Поэтому персонал 
ресторана специально об-
учен оказывать любителям 
остренького первую помощь, 
пока не приедут медики.

Соус запрещено есть лю-
дям, имеющим проблемы с 
сердцем. И да, перед тем как 
отведать острое блюдо, кли-
ент обязан подписать специ-
альную бумагу, которая ос-
вобождает ресторан от от-
ветственности за возможные 
последствия такого ужина.

Вообще перцы столь вы-
сокой остроты используются 
в военной промышленности 
- для производства слезото-
чивого газа, их компоненты 
также добавляют в краску, 
которой покрывают днища 
кораблей, чтобы защитить их 
от моллюсков. Но гурманов 
это не останавливает.
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ ПОДАННЫХ В ГАЗЕТУ ОБЪЯВЛЕНИЙ!

Издательство не несет ответственности за содержание рекламы и рекламных объявлений. Подача рекламы в газеты и журналы не запрещена законодательством Эстонии.  
Все разногласия между рекламодателями и заказчиками услуг решаются между ними в частном порядке.
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Приехали на пляж, а волны напо-
минают шахматную доску. Что де-
лать? Загорать. От купания сейчас 

лучше воздержаться, и вот почему.

ГДЕ НАБЛЮДАЮТ 
ПЕРЕКРЕСТНЫЕ ВОЛНЫ
Иногда на поверхности воды воз-

никают волны, угол между которыми 
достигает до 90°. Феномен называют 
cross-waves - квадратные или пере-
крестные волны.

Иногда перекрестные волны видят 
в Крыму, Краснодарском крае и даже у 
побережья озера Байкал. Встречается 
явление и в других местах: на пляжах 
Тель-Авива в Израиле, на Азорских 
островах в Португалии и некоторых 
других прибрежных регионах.

А чаще всего перекрестные волны 
наблюдают около французского остро-
ва Иль-де-Ре, который находится в зоне 
влияния двух волновых систем. Гигант-
скую «шахматную доску», «расчерчен-
ную» на море, почти не видно с берега, 
но стоит подняться на возвышенность, 
как взгляду открывается эпическое 
зрелище. Чтобы увидеть геометриче-
ский узор, который образуют волны, на 

ПЕРЕКРЕСТНЫЕ ВОЛНЫ: 
почему море бывает в «клеточку»

остров ежегодно приезжают туристы со 
всего мира.

ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЮТ 
ПЕРЕКРЕСТНЫЕ ВОЛНЫ
Причины явления различны. Часто 

море становится «в клеточку», когда 
течение гонит волны в одном направ-
лении, а ветер - в другом. Или когда 
волны разных штормов сталкиваются и 
наслаиваются друг на друга. Или ветер 
резко начинает дуть в другую сторону, 
меняя направление волн, и те пересе-
каются с уже сформированными.

Увидеть необычное явление можно 
не всегда. Во-первых, оно не очень рас-
пространено. Во-вторых, геометриче-
ский узор лучше заметен с высоты, и, 
стоя на берегу, вполне можно не разли-
чить его на воде.

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЕСЛИ ВЫ ПОПАЛИ
В ПЕРЕКРЕСТНЫЕ ВОЛНЫ
В открытом море перекрестные 

волны достигают до 3 м в высоту и со-
провождаются сильными подводными 
течениями, что нередко приводит к ко-
раблекрушениям. Во время качки судно 

обычно разворачивают так, чтобы оно 
было перпендикулярно волне. Одна-
ко в условиях перекрестного течения 
сделать это невозможно, и есть риск, 
что волна перехлестнет через борт или 
даже перевернет судно.

Примерно такую же опасность таят 
перекрестные волны для туристов, 
отдыхающих на катамаранах, лодках 
и надувных матрасах. Вихревые под-
водные течения моментально загла-
тывают все, что попадается на пути, 
волны же грозят обрушиться с самых 
неожиданных сторон. А так как сет-
чатый узор затрудняет ориентировку, 
можно просто-напросто потеряться 
в пространстве. Поэтому, заметив на 
море «клетку», стоит поспешить к бе-
регу.

На мелководье волны выравнивают-
ся и теряют свою сокрушительную силу, 
но наблюдать за ними все равно лучше 
со стороны - есть вероятность попасть 
в водоворот.

По словам биолога Ирины Мейнцер, 
главное - не паниковать. Важно дви-
гаться вдоль берега в поисках менее 
«турбулентной» зоны, где будет легче 
добраться до суши.

«Вдали от берега перекрестные вол-
ны могут быть достаточно высокими 
- достигать нескольких метров, что в со-
четании с их «квадратным» движением 
становится реальной угрозой для кора-
блей. Купаться и заниматься водными 
видами спорта во время этого явления, 
находясь вдали от берега, также может 
быть опасно. Даже опытный пловец 
может потерять ориентиры и выбиться 
из сил, пытаясь преодолеть разнона-
правленные волны», - поясняет Ирина 
Мейнцер.

Перекрестные волны могут распро-
страняться на сотни километров и пу-
тешествовать на огромные расстояния. 
Но помните: через некоторое время они 
все же стихают. Когда это произойдет, 
зависит от ветра, но всегда есть «ква-
драты», где водоворот слабее.


